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ΠΡΟΛΟΓΟΣ
Μέ τό νέο χρόνο που ἄρχισε καί μαζί του 

κυκλοφορεῖ καί τό παρόν Ἐγκόλπιον Ἡμερο-
λόγιον τῆς Ἰερᾶς Μητροπόλεως Μαντινείας 
καί Κυνουρίας συμπληρώνονται εἰκοσιπέντε  
χρόνια πού τοῦτο συντροφεύει τόν καθέναν 
μας στήν πορεία τῶν ἡμερῶν τοῦ ἔτους 2020, 
ἐνημερόνοντάς μας γιά τίς ἡμέρες, τούς μή-
νες, τίς ἐργασίες, τίς ἀργίες, τίς ἐορτές καί τά 
πανηγύρια τοῦ Χρόνου.

Ἁπό παλαιά τηρήσαμε μία γραμμή καί 
ἀφιερώναμε τοῦτο τό Ἡμερολόγιο κάθε χρό-
νο σε ἔναν ἐνοριακό ἤ ἰστορικό Ναό τῆς πό-
λεως μας, καταγράφοντας τήν ἰστορία τοῦ 
Ναοῦ καί περιγράφοντας τά ἀρχιτεκτονικά 
καί τά καλλιτεχνικά στοιχεῖα αὐτοῦ ἤ ὁποια-
δήποτε ἰδιαιτερότητα εἶχε ὁ Ναός.

Τόν φετεινό χρόνο τό Ἐγκόλπιον Ἡμερο-
λόγιον τῆς Ἰερᾶς Μητροπόλεώς μας τό ἀφι-
ερώνουμε στόν Παιδικό μας Σταθμό, πού 
ἀποτελεῖ τό θερμοκήπιο μέσα στό ὀποῖον 
μεγαλώνουν τα παιδάκια μας καί γαλου-
χοῦνται, "ἐν παιδεία καί νουθεσία Κυρίου" μέ 
τήν εὐχή καί τήν προσευχή ὄλα τά παιδάκια 
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τῆς πόλεως μας "νά προκόπτουν ἐν σοφία καί 
ἡλικία καί χάριτι παρά Θεῶ καί ἀνθρώποις".

Καλή καί εὐλογημένη νέα χρονιά.

1ῃ Ἰανουαρίου 2020

Εὐχέτης πάντων ὑμῶν πρός Κύριον θερμός
Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

† Ὁ Μαντινείας και Κυνουρίας 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
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ΠΑΣΧΑΛΙOΝ 
ΤOΥ ΔΙΣΕΚΤΟΥ ΕΤOΥΣ ͵βκ΄, 2020

Ἰνδικτιῶνος 13
Ἡλίου κύκλοι 24
Σελήνης κύκλοι 4

Σελήνης Θεμέλιον 17
Παραμονή Χριστουγέννων ἡμέρα Τρίτη

Κρεοφαγίας ἡμέραι 61

Τὸ Τριώδιον ἄρχεται, Φεβρουαρίου 9
Ἦχος α΄ - Ἑωθινόν α΄

Ἡ Ἀπόκρεως, Μαρτίου 3
Ὁ Εὐαγγελισμὸς, ἡμέρα Τετάρτη Δ' Νηστειῶν

Νομικὸν Φάσκα, Κυριακή Βαΐων
Λατίνων Πάσχα, Ἀπριλίου 12
ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Ἀπριλίου 19

Ἡ Ἀνάληψις, Μαΐου 28
Ἡ Πεντηκοστή, Ἰουνίου 7

Τῶν Ἁγίων Πάντων, Ἰουνίου 14
Νηστεία Ἁγίων Ἀποστόλων ἡμέραι 14

Μνήμη αὐτῶν, ἡμέρα Δευτέρα



~8~

1	 Τ		  T ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Βασιλείου Μεγ., Πέτρου Τριπόλεως
2	 Π		  Σιλβέστρου Ρώμης, Θεαγένους ἱερομ., Σεραφείμ τοῦ Σάρωφ ὁσίου
3	 Π	 	 Μαλαχίου προφ., Γορδίου μ., Θωμαΐδος μ. ἐκ Λέσβου
4	 Σ		  Σύναξις 70 Ἀποστόλων, Θεοκτίστου μ., Χρυσάνθου μ., Ἀπολλιναρίας ὁσ.
5	 Κ		  T ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ, Θεοπέμπτου καί Θεωνᾶ μαρτ., Συγκλητικῆς ὁσ.
6	 Δ		  T ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ
7	 Τ		  T ΣΎΝΑΞΙΣ ΙΩΆΝΝΟΥ ΒΑΠΤΙΣΤΟῦ, Ἀθανασίου ἐξ Ἀτταλείας νεομ.
8	 Τ		  Δομνίκης ὁσίας, Γεωργίου Χοζεβίτου, 'Αττικοῦ καί Κύρου ΚΠόλεως
9	 Π	  	 Πολυεύκτου μάρτ., Εὐστρατίου ὁσ., Παρθένας Ἐδεσσαίας 
10	 Π	 	 Γρηγορίου Νύσσης, Δομετιανοῦ Μελιτινῆς, Μαρκιανοῦ πρεσβ.
11	 Σ		  Θεοδοσίου ὀσ. Κοινοβιάρχου, Θεοδοσίου ὁσ. Ἀθωνίτου ἱ. Μ. Φιλοθέου
12	 Κ		  T ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ, Τατιανῆς, Εὐθασίας, Μερτίου, Πέτρου & ἑτέρων 8μ.
13	 Δ		  Ἑρμύλου & Στρατονίκου μ., Μαξίμου ὁσ. Καυσοκαλυβίτου
14	 Τ		  Ἁγ. Αββάδων ἐν Σινᾷ & Ραϊθώ ἀναιρεθέντων, Νίνας ἰσαπ.
15	 Τ		  Παύλου τοῦ Θηβαίου, Ἰωάννου ὁσ. Καλυβίτου, Πανσοφίου μ.
16	 Π	  	 T Προσκύνησις τιμίας ἁλύσεως Ἀπ. Πέτρου, Νικολάου Μυτιληναίου νεομ.
17	 Π	 	 T Ἀντωνίου Μεγ., Γεωργίου νεομ. ἐν Ἰωαννίνοις, Ἀντωνίου Βέροιας
18	 Σ		  T  Ἀθανασίου & Κυρίλλου Πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας
19	 Κ	 	 T ΙΒ' ΛΟΥΚΑ (10 ΛΕΠΡΩΝ), Μάρκου Εὐγενικοῦ, Μακαρίου Αἰγυπτίου
20	 Δ		  T Εὐθυμίου Μεγάλου, Ζαχαρίου νεομ. ἐξ Ἄρτης, Πέτρου Τελώνου
21	 Τ		  Μαξίμου ὁμολ., Νεοφύτου μ., Πατρόκλου & Ἁγνῆς μ.
22	 Τ		  Τιμοθέου ἀπ., Ἀναστασίου ὁσ. τοῦ Πέρσου, Ἱωσήφ Γεροντογιάννη Κρητός
23	 Π		  Κλήμεντος Ἀγκύρας, Διονυσίου Ὀλύμπου, Ἀγαθαγγέλου μ.
24	 Π	 	 Ξένης ὁσ., Νεοφύτου Ἐγκλείστου, Βαβύλα ἱερομ., Φίλωνος Καρπασίας θαυμ.
25	 Σ		  T Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Αὐξεντίου νεομ. ἐκ Βέλλᾶς, Μαργαρίτας
26	 Κ		  T ΙΕ' ΛΟΥΚΑ (ΖΑΚΧΑΙΟΥ), Ξενοφῶντος & Μαρίας ὁσ. & συνοδείας
27	 Δ		  T Ἀνακ. λειψ. Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Μαρκιανῆς Βασ.
28	 Τ		  Ἐφραίμ ὁσ. τοῦ Σύρου, Παλλαδίου τοῦ Μεγάλου, Χάριτος μάρτ.
29	 Τ		  Ἀν. λειψ. Ἰγνατίου Θεοφόρου, Δημητρίου Χιοπολίτου νεομ.
30	 Π		  T Τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν (ἑορτή Παιδείας), Ἱππολύτου Ρώμης & τῶν σὐν αὐτῷ
31	 Π	  	 Κύρου & Ἰωάννου Ἀναργ., Ἀρσενίου ὀσ. τοῦ ἐν Πἀρῳ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2020
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Τό κεντρικό κτίριο τοῦ Παιδικοῦ Σταθμοῦ μας
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1	 Σ		  Τρύφωνος μ., Βασιλείου Θεσ/νίκης, Ἀναστασίου νεομ. ἐκ Ναυπλίου
2	 Κ	 	 T Η ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ, Ἀγαθοδώρου μ.
3	 Δ		  Συμεών τοῦ Θεοδ., Ἄννης προφ., Σταματίου, Νικολάου ἐκ Σπετσῶν
4	 Τ		  Ἰσιδώρου Πηλουσιώτου, Ἰωσήφ Χαλεπλῆ νεομ., Ἀβραμίου ἱερ.
5	 Τ		  Ἀγάθης μ., Θεοδοσίου ὁσ. ἐν Σκοπέλῳ, Ἀντωνίου Ἀθηναίου νεομ.
6	 Π		  Φωτίου Κων/λεως τοῦ μεγάλου, Βουκόλου Σμύρνης, Ἐμμέλειας
7	 Π		  Παρθενίου Λαμψάκου, Λουκᾶ τοῦ ἐν Στειρίῳ, Γεωργίου Διβόλη νεομ.
8	 Σ		  Θεοδώρου Στρατηλάτου μεγαλομ., Ζαχαρίου Προφ., Μακαρίου Πάφου
9	 Κ	 	 T ΙΣΤ' ΛΟΥΚΑ (ΤΕΛΩΝΟΥ&ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ) (Ἀρχή Τριωδίου) Νικηφόρου μ.
10	 Δ	 	 T Χαραλάμπους ἱερομ., Ζήνωνος ὁσ., Ἀναστασίου Ἱεροσολ.
11	 Τ		  Βλασίου Σεβαστείας ἱερομ., Θεοδώρας τῆς βασιλίσσης
12	 Τ		  Μελετίου Ἀντιοχείας, Χρήστου νεομ. κηπουροῦ, Ἀντωνίου Β' Κων/λεως
13	 Π		  Ἀκύλα & Πρισκίλλης ἀπ., Μαρτινιανοῦ ὀσ., Εὐλογίου Ἀλεξανδρείας
14	 Π		  Αὐξεντίου, Μάρωνος ὁσίων, Νικολάου νεομ. τοῦ Κορινθίου
15	 Σ		  Ὀνησίμου ἀπ., Ἀνθίμου ἐν Χίῳ, Ἰωάννου ν. ὁσ. ἐκ Χαλάστρας
16	 Κ	 	 T ΙΖ' ΛΟΥΚΑ (ΑΣΩΤΟΥ),  Παμφίλου μάρτ., Φλαβιανοῦ Κων/πόλεως
17	 Δ	 	 T Θεοδώρου Τήρωνος, Μαριάμνης ἰσαπ., Μαρκιανοῦ & Πουλχερίας βασ.
18	 Τ		  Λέοντος Ρώμης, Ἀγαπητοῦ Σινάου, Παρηγορίου μ.
19	 Τ		  Φιλοθέης Ἀθηναίας, Ἀρχίππου ἀπ., Νικήτα νεομ. Ἠπειρώτου
20	 Π		  Λέοντος ἐπισκ. Κατάνης, Ἀγάθωνος Πάπα Ρώμης, Εὐτροπίου
21	 Π		  Εὐσταθίου Ἀντιοχείας, Τιμοθέου ὁσ., Ζαχαρίου Ἱεροσολύμων
22	 Σ		  T ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΝ, Τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μ., Θαλλασίου & Λιμναίου ὁσ.
23	 Κ	 	 T ΑΠΟΚΡΕΩ, Πολυκάρπου Σμύρνης, Γοργονίας ὁσίας, Δαμιανοῦ ὁσ.
24	 Δ	 	 T Α'&Β' εὕρεσις Τιμίας Κεφαλῆς Ἁγ. Ἰωάννου Προδρόμου
25	 Τ		  Ταρασίου Κων/λεως, Ρηγίνου Σκοπέλου ἱερομ., Ἀλεξάνδρου Θράκης
26	 Τ		  T Φωτεινῆς μ. & ἰσ. Σαμαρείτιδος, Πορφυρίου Γάζης, Θεοκλήτου
27	 Π		  Προκοπίου Δεκαπολίτου, Γελασίου μίμου, Στεφάνου τοῦ γηροκόμου
28	 Π		  Βασιλείου ὁσ. ὁμολ., Κυράννης νεομ. ἐν Θεσ/νίκη, Προτερίου Ἀλεξανδρ.
29	 Σ		  T Τῶν ἐν ἀσκήσει λαμψ. ἁγ. ἀνδρῶν & γυναικῶν, Κασσιανοῦ ὁμ. Ρωμαίου

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2020
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Χῶρος ἀναψυχῆς καί παιχνιδιῶν
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1	 Κ		  T ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ, Εὐδοκίας ὁσ., Μαρκέλλου & Ἀντωνίνης μ.
2	 Δ	 	 T ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ, Νικολάου Πλανᾶ, Ησυχίου, Εὐθαλίας
3	 Τ		  Εὐτροπίου, Κλεονίκου, Βασιλίσκου μ., Θεοδωρήτου ἱερομ.
4	 Τ		  Γερασίμου ὁσ. ἐν Ἰορδάνη, Παύλου & Ἱουλιανῆς, Γρηγορίου Κύπρου
5	 Π		  Κόνωνος μ., Μάρκου ὁσ. Ἀθηναίου, Γεωργίου νεομ. ἐκ Ραψάνης
6	 Π		  T Α’ ΧΑΡΕΤΙΣΜΟΙ, Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 μαρτύρων, Ἠσυχίου 
7	 Σ		  T Θαῦμα Κολλύβων Ἁγ. Θεοδώρου, Λαυρεντίου ὁσ. Μεγάρων, Εὐγενίου
8	 Κ		  T Α’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὀρθοδοξίας), Θεοφυλάκτου ἐπ. Νικομηδείας
9	 Δ	 	 Τῶν Ἁγίων 40 Μαρτύρων ἐν Σεβαστείᾳ. Οὐρπασιανοῦ & ἑτέρων 6 μ.
10	 Τ		  Κοδράτου Κορίνθου, Ἀναστασίας πατρικίας, Μαρκιανοῦ μ.
11	 Τ		  Σωφρονίου Ἱεροσ., Θεοδώρας Ἄρτης, Τροφίμου & Θαλλοῦ
12	 Π	 	 Θεοφάνους ὁμολογητοῦ, Γρηγορίου Διαλόγου, Συμεών τοῦ Νέου Θεολόγου
13	 Π		  T Β’ ΧΑΡΕΤΙΣΜΟΙ, Πουπλίου Ἀθηνῶν ἱερ., Ὑπομονῦς ὁσ.
14	 Σ		  Βενεδίκτου ὁσίου, Εὐσχήμονος ὁμολογητοῦ ἐπ. Λαμψάκου
15	 Κ		  T Β’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρ. Παλαμᾶ), Ἀγαπίου μ., Ἀριστοβούλου Βρετ.
16	 Δ	 	 Χριστοδούλου ὁσ. ἐν Πάτμῳ, Ἰουλιανοῦ
17	 Τ		  Ἀλεξίου ὁσίου, Θεοστηρίκτου ὁμολ., Παύλου ὁσ. Μαρίνου μ.
18	 Τ		  Κυρίλλου Ἱεροσ., Τροφίμου & Εὐκαρπίωνος μ. & τῶν σύν αὐτοῖς
19	 Π	 	 Χρυσάνθου & Δαρείας μαρτύρων, Δημητρίου Τορναρᾶ νεομ.
20	 Π	  	 T Γ’ ΧΑΡΕΤΙΣΜΟΙ, Τῶν ἐν Μ. Ἁγ. Σάββα ἀναιρ. ἀββάδων
21	 Σ		  Ἰακώβου ὁσ. ὁμολ., Μιχαήλ Εὐρυτάνος νεομ., Σεραπίωνιος
22	 Κ		  T Γ’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Σταυροπροσκυνήσεως),Καλλινίκης μ., Βασιλείου ἱερ.
23	 Δ		  Νίκωνος & 199 μαθητῶν μ., Λουκᾶ νεομ., Δομετίου μ.
24	 Τ	 	 Ἀρτέμονος Σελευκείας, Παρθενίου Γ’ Κων/λεως, Μαρτίνου Θηβαίου
25	 Τ		  T  ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
26	 Π		  Σύναξις Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, Στεφάνου ὁμολογητοῦ Τριγλίας
27	 Π		  T Δ’ ΧΑΡΕΤΙΣΜΟΙ, Ματρώνης Θεσ/νίκης, Φιλητοῦ & Λυδίας μ. 
28	 Σ		  Ἱλαρίωνος ὁσίου, Ἡρωδίωνος ἐκ τῶν 70 ἀπ., Διονυσίου ἐλεήμονος
29	 Κ		  T  Δ’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ἰωάννου Κλίμακος), Μάρκου ἐπ. Ἀρεθουσίων
30	 Δ		  Ἰωάννου συγγρ. τῆς «Κλίμακος», Ζαχαρίου νεομ. Κορίνθου
31	 Τ		  Ὑπατίου ἐπ. Γαγγρῶν, Ἀκακίου ὁμ., Θεοφίλου Κρητός

ΜΑΡΤΙΟΣ 2020
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Ἐκδήλωσι γιά τήν Πατρίδα στίς 25 Μαρτίου

Ἐκδήλωσι γιά τήν 28 Ὁκτωβρίου
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1	 Τ	 	 Ὁσίας Μαρίας Αἰγυπτίας, Μακαρίου ὁσ., Γεροντίου & Βασιλείδου μ.
2	 Π	 	 T ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ, Τίτου θαυμ., Θεοδώρας Παρθενομ.
3 	 Π	  	 T ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ, Ἐλπιδοφόρου μ., Ἰωσήφ ὁσ. Ὑμνογράφου
4	 Σ		  Ζωσιμᾶ ὁσ. Γεωργίου ἐν Μαλεῷ, Νικήτα ἐν Σέρραις
5	 Κ		  T Ε’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Μαρίας Αἰγυπτίας),Κλαυδίου, Νικηφόρου
6	 Δ		  Εὐτυχίου Κων/λεως, Γρηγορίου Σιναΐτου, τῶν ἐν Περσίδι 120 μ.
7	 Τ		  Γεωργίου ὁσ. Μυτιλήνης, Καλλιοπίου & Ἀκυλίνης
8	 Τ	 	 Ἀγάβου, Ἑρμοῦ, Φλέγοντος, Ἀσυγκρίτου, Ρούφου μ., Ἡρωδίωνος
9	 Π		  Εὐψυχίου μ., Βαδίμου ὁσιομ. σύν 7 μαθητῶν ἐν Περσίδι
10	 Π		  Γρηγορίου Ε' Κ/λεως, Τερεντίου & σύν αὐτῷ μ., Δήμου νεομ.
11	 Σ		  T ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ, Ἀντίπα Περγάμου, Ματρώνης ὁσ. ἐν Κυζίκῳ
12	 Κ		  T ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ, Βασιλείου Παρίου ὁμολ., Ἀνθούσης ὁσ. Ἀρτέμονος ἱερ.
13	 Δ		  T Μεγάλη Δευτέρα. Ἰωσήφ τοῦ Παγκάλου
14	 Τ		  T Μεγάλη Τρίτη. Τῶν Δέκα Παρθένων
15	 Τ	 	 T Μεγάλη Τετάρτη. Τῆς ἀλειψάσης τόν Κύριον μύρῳ
16	 Π		  T Μεγάλη Πέμπτη. Ὁ Μυστικός Δεῖπνος
17	 Π		  T Μεγάλη Παρασκευή. Τά Ἃγια Πάθη
18	 Σ		  T Μέγα Σάββατον. Ἡ εἰς Ἃδου κάθοδος τοῦ Χριστοῦ
19	 Κ		  T ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ. Ἡ Ἀνάστασις τοῦ Χριστοῦ
20	 Δ		  Ζακχαίου ἀπ., Θεοδώρου Τριχινᾶ ὁσ., Ἀθανασίου &  Ἰωάσαφ Μετεωριτῶν
21	 Τ		  T Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης μ., Ἰανουαρίου ἱερ., Ἀλεξάνδρας βασ.
22	 Τ		  Ναθαναήλ ἀπ., Θεοδώρου ὁσ. Συκεώτου, Νεάρχου μ.
23	 Π	 	 T Γεωργίου Μεγαλομ. Τροπαιοφόρου, Γεωργίου νεομ. ἐκ Κύπρου
24	 Π		  T Ζωοδόχου Πηγῆς, Ἐλισάβετ ὁσίας, Σάββα Στρατηλάτου
25	 Σ		  Μάρκου Ἀποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ, Μακεδονίου, Νίκης μ.
26	 Κ		  T ΤΟΥ ΘΩΜΑ, Βασιλέως Ἀμασείας, Γλαφύρας & Ἰούστας ὁσ.
27	 Δ		  Συμεών Ἱεροσολύμων, Ἰωάννου ὁσίου Μονῆς Καθαρῶν
28	 Τ		  Μέμνονος θαυματ., τῶν ἐν Κυζίκῳ 9 μ., Αὐξιβίου ὁσ.
29	 Τ		  Ἰάσονος & Σωσιπάτρου ἐκ τῶν 70 ἀπ., Ἰωάννου Θηβῶν νεομ.
30	 Π	 	 Ἰακώβου Ἀπ. ἀδελφοῦ  Ἰω. Θεολόγου, Δονάτου Εὐροίας
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1	 Π		  Ἱερεμίου πρ., Εὐθυμίου ἐκ Δημητσάνης, Παναρέτου Πάφου
2	 Σ		  Ἀνακ. λειψ. Μ. Ἀθανασίου, Ματρώνης Ρωσίδος ἀομ., Ἰορδάνου θαυμ.
3	 Κ		  T ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ, Τιμοθέου & Μαύρας μ., Πέτρου ἐπ. Ἄργους
4	 Δ		  Πελαγίας μάρτ., Ἱλαρίου ὁσ. θαυματουργοῦ, Ἀθανασίου Κορίνθου
5	 Τ		  T  Εἰρήνης μεγαλομ., Ἐφραιμ θαυμ., Εὐθυμίου Μαδύτου θαυμ.
6	 Τ		  Ἰώβ Πολυάθλου, Σεραφείμ ὁσ. Δομβοΐτου, Ἰλαρίου & Παχωμίου
7	 Π	 	 Μνήμη τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος Τιμίου Σταυροῦ, Ακακίου μ.
8	 Π		  Ἰωάννου Θεολόγου & Εὐαγγελιστοῦ, Ἀρσενίου ὁσ. Μεγάλου
9	 Σ		  Ἡσαΐου πρ., Χριστοφόρου μεγαλομ., Νικολάου ὁσιομ. τοῦ ἐν Βουνένοις
10	 Κ		  T  ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ, Σίμωνος ἀπ. τοῦ Ζηλωτοῦ, Λαυρεντίου ὁσ.
11	 Δ		  Κυρίλλου & Μεθοδίου ἰσαπ., Μωκίου ἱερομ., Ἀργυροῦ νεομ.
12	 Τ		  Ἐπιφανίου Κύπρου, Γερμανοῦ Κων/λεως, Θεοδώρου ὁσ. Κυθήροις
13	 Τ		  T ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗ, Γλυκερίας, Σεργίου ὁμολ., Εὐθυμίου Ἰβήρων
14	 Π	 	 Θεράποντος Κύπρου ἱερομ., Ἰσιδώρου ἐν Χίῳ, Λεοντίου Ἰεροσολύμων
15	 Π		  Παχωμίου ὁσ. μεγάλου, Ἀχιλλίου Λαρίσης, Ἀνδρέου ἐν Καλαίναις
16	 Σ		  Θεοδώρου ἡγιασμ., Νικολάου Μυστικοῦ, Γεωργίου Μυτιλήνης
17	 Κ		  TΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ, Ἀνδρονίκου & Ἰουνίας ἀπ., Ἀθανασίου Χριστ/λεως
18	 Δ		  Διονυσίου, Ἀνδρέου, Χριστίνης μ., Παύλου, Βενεδίμου & τῶν σύν αὐτῷ
19	 Τ		  Πατρικίου Προύσσης, Μενάνδρου & Πολυαίνου μ.
20	 Τ		  Θαλλελαίου μ., Λυδίας Φιλιππησίας, Νικήτα Χίου
21	 Π		  T Κωνσταντίνου & Ἑλένης ἰσαποστόλων, Παχωμίου νεομ.
22	 Π	 	 Νεομαρτύρων Δημητρίου καί Παύλου Τριπόλεως
23	 Σ		  Μιχαήλ ἐπισκ. Συνάδων, Μαρίας μυροφ. Κλωπᾶ, Ἰωακείμ Ἰθακησίου
24	 Κ		  T ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ, Κυριακοῦ ὁσ., Συμεών ὁσ., Μελετίου στρατ. & σύν αὐτῷ μ.
25	 Δ		  T  Γ’ εὕρεσις τῆς κεφαλῆς τοῦ Προδρόμου, Κελεστίνου μ.
26	 Τ		  Κάρπου & Ἀλφαίου ἐκ τῶν 70 ἀπ., Ἀλεξάνδρου Δερβίση
27	 Τ		  T ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΕΟΡΤΗΣ ΠΑΣΧΑ, Ἰωάννου Ρώσου ὁμολ., Θεράποντος ἱερομ.
28	 Π		  T ΑΝΑΛΉΨΕΩΣ, Ἀνδρεόυ διά Χριστόν Σαλοῦ, Εὐτυχίου Μελιτινῆς
29	 Π		  Θεοδοσίας Κων/τίσσης ὁσιομ., Ὑπομονῆς ὁσ., Ἰωάννου τοῦ Νάνου
30	 Σ	 	 Ἰσαακίου ἡγ. Μονῆς Δαλμάτων, Ἐμμελείας μητρός Μεγ. Βασιλείου
31	 Κ		  T  ΑΓ. 318 ΠΑΤΕΡΩΝ (Α Οἰκ. Σύν.), Εὐσεβίου μ., Εὐσταθίου Κων/λεως
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1	 Δ	 	 Ἰουστίνου φιλοσὀφ. μ., Θεσπεσίου & Νέωνος μ., Πύρρου ἱερομ.
2	 Τ		  Νικηφόρου Κων/λεως, Κωνσταντίνου νεομ. ἐξ Ἀγαρηνῶν
3	 Τ		  Λουκιλλιανοῦ & Παύλης μ. καί τῶν σὐν αὐτοῖς, Πάππου Χύτρων
4	 Π		  Μάρθας & Μαρίας ἀδελ. Λαζάρου, Μητροφάνους Κων/λεως
5	 Π	 	 Δωροθέου Τύρου, Νικάνδρου ἱερομ., Μάρκου νεομ. ἐν Χίῳ
6	 Σ		  T ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΝ, Ἱλαρίωνος ὁσ. Δαλμάτων, Γελασίου μ.
7	 Κ		  T ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Θεοδότου ἱερ., Ἀγκύρας, Παναγῆ Μπασιᾶ
8	 Δ	 	 T ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ, Ἀνακ. λειψ. Θεοδώρου Στρατηλάτου
9	 Τ		  Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἀνανίου μ., Ἀλεξάνδρου Προύσσης
10	 Τ		  Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μ., Τιμοθέου Προύσης
11	 Π		  T Βαρθολομαίου & Βαρνάβα ἀπ., Παναγίας Ἄξιόν ἐστιν, Λουκᾶ ἰατροῦ
12	 Π		  Ὀνουφρίου ὁσ., Πέτρου ἐν Ἄθῳ, Τριφυλλίου Λευκωσίας
13	 Σ	 	 Ἀκυλίνης μ., Ἂννης & υἱοῦ αὐτῆς Ἰωάννου, Ἀντιπάτρου Βόστρων
14	 Κ		  T Α' ΜΑΤΘΑΙΟΥ (ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ), Ἐλισσαίου προφ., Μεθοδίου Κων/λεως
15	 Δ	 	 Ἀμώς πρ., Ἰερωνύμου ὁσ., Αὐγουστίνου Ἱππῶνος & Μόνικας
16	 Τ		  Τύχωνος & Μνημονίου Ἀμαθοῦντος Κύπρου, Μάρκου Ἀπολλωνιάδος
17	 Τ		  Μανουήλ, Σαβέλ, Ἰσμαήλ μ., Ἰσαύρου διακ., Φιλονείδου ἐπ.
18	 Π		  Λεοντίου Αἰγίνης, Ὑπατίου, Θεοδούλου & Αἰθερίου μαρτ.
19	 Π		  Ἰούδα ἀποστόλου, Παϊσίου ὁσ. τοῦ μεγάλου, Ἀσυγκρίτου ἱερομ.
20	 Σ		  Μεθοδίου ἐπ. Πατάρων, Νικολάου Καβάσιλα, Καλλίστου Κ/λέως
21	 Κ	 	 T Β' ΜΑΤΘΑΙΟΥ (ΤΩΝ ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ) Ἰουλιανοῦ μ., Τερεντίου ἱερ.
22	 Δ	 	 Εὐσεβίου Σαμοσάτων, Ζήνωνος & Ζηνᾶ μ., Γαλακτίωνος μ.
23	 Τ		  Ἀγριππίνης μ., Ἀριστοκλέους, Δημητρίου διακ., Βαρβάρου ὁσ.
24	 Τ		  T Γενέσιον Ἰωάννου Προδρόμου, Ἀθανασίου Παρίου, Παναγιώτου νεομ.
25	 Π		  Φεβρωνίας ὁσιομ., Διονυσίου ὁσ., Ὀρεντίου μ., Γεωργίου ἐξ Ἀτταλείας
26	 Π		  Δαβίδ ὁσ. Θεσ/νίκης, Ἰωάννου Γοτθίας, Δαυΐδ έου ὁσιομ.
27	 Σ		  Σαμψών Ξενοδόχου ὁσ., Μαρκίου & Μαρκίας μαρτ., Ἰωάννας μυρ.
28	 Κ	 	 T Γ' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνακομιδή λειψάνων Κύρου & Ἰωάννου Ἀναργύρων
29	 Δ		  T Πέτρου καί Παύλου τῶν Πρωτοκορυφαίων 'Αποστόλων
30	 Τ	 	 T Σύναξις τῶν 12 Ἀποστόλων
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1	 Τ		  T Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων ἐν Ρώμῃ, Κων/νου ἐν Ὀρμηδείᾳ Κυπ.
2	 Π		  Κατάθεσις τιμίας ἐσθῆτος Θεοτόκου ἐν Βλαχέρναις
3	 Π		  Ὑακίνθου, Ἀνατολίου Κων/λεως, Γερασίμου νέου Καρπενησιώτου
4	 Σ		  Ἀνδρέου ἐπισκόπου Κρήτης τοῦ μελωδοῦ, Μιχαήλ Χωνιάτου Ἀθηνῶν
5	 Κ	 	 T Δ' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀθανασίου τοῦ ἐν Ἄθῳ, Λαμπαδοῦ ὁσίων
6	 Δ		  Σισώη ὁσίου τοῦ Μεγάλου, Λουκίας τῆς Παρθένου, Ἀπολλωνίου
7	 Τ	 	 T Κυριακῆς μεγαλομάρτυρος, Θωμᾶ ὁσίου ἐν Μαλεῷ, Εὐαγγέλου μ.
8	 Τ		  Προκοπίου μεγαλ., Θεοφίλου ὁσ. Μυροβλήτου ἐκ Ζίχνης
9	 Π		  Παγκρατίου ἱερομ., Μιχαήλ Πακνανᾶ, Ἀθηναίου νεομ.
10	 Π		  Τῶν ἐν Νικοπόλει Ἀρμενίας 45μ., Παρθενίου & Εὐμενίου ὁσ.
11	 Σ		  T Εὐφημίας μεγαλομ., Ὄλγας ἰσαποστ., Νεκταρίου ὁσιομ. Βρυούλων
12	 Κ		  T Ε' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Πρόκλου, Ἰλαρίου, Βερονίκης, Παϊσίου Ἁγιορείτου ὁσ.
13	 Δ	 	 Σύναξις Ἀρχαγγ. Γαβριήλ, Στεφάνου ὁσίου τοῦ Σαββαΐτου
14	 Τ	 	 Νικοδήμου Ἁγιορείτου, Ἀκύλα ἀπ., Ἰούστου μ., Ἰωσήφ Θεσ/νικης ὁμ.
15	 Τ		  Κηρύκου & Ἰουλίττης μ., Βλαδιμήρου ἰσ., Ἀβουδίμου & Λολιανοῦ μ.
16	 Π		  Ἀθηνογένους ἱερομ., Φαύστου μάρτ., Ἀντιόχου μάρτυρος
17	 Π		  T  Μαρίνης μεγαλομ., Σπεράτου μάρτυρος, Βερονίκης
18	 Σ		  Αἰμιλιανοῦ, Παύλου, Θεῆς μαρτύρων, Παμβώ ὁσίου, Ὑακίνθου μ.
19	 Κ		  T ΑΓ. 630 ΠΑΤΕΡΩΝ (Δ' Οἰκ. Σύν.), Μακρίνης ἀδελφῆς Μ. Βασιλείου
20	 Δ	 	 T  Προφήτου Ἠλιού τοῦ Θεσβίτου
21	 Τ		  Ἰωάννου & Συμεών τοῦ Σαλοῦ, Παρθενίου Ἄρτης
22	 Τ		  Μαρίας Μαγδαληνῆς μυροφ., Μαρκέλλης παρθ. Χιοπολίτιδος
23	 Π		  Ἰεζεκιήλ προφήτου, Φωκᾶ ἱερ., Πελαγίας ὁσ. ἐν Τήνῳ
24	 Π		  Χριστίνης μεγαλομ., Θεοφίλου Ζακυνθίου νεομ., Ἀθηναγόρου φιλοσ.
25	 Σ		  T Κοίμησις Ἁγίας Ἄννης, Εὐπραξίας ὁσ., Ὀλυμπιάδος διακόνου
26	 Κ		  TΖ' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Παρασκευῆς ὁσιομάρτυρος, Ἑρμολάου ἱερομ.
27	 Δ	 	 T Παντελεήμονος μεγαλομ. & Ἰαματικοῦ, Ἀνθούσης ὁσ. ὁμολ.
28	 Τ		  Προχόρου, Νικάνορος, Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου
29	 Τ		  Καλλινίκου, Θεοδότης & τέκνων αὐτῆς μαρτ., Θεοδοσίου Β' τοῦ Μικροῦ
30	 Π	 	 Σίλα & Ἀνδρονίκου, Κρήσκεντος, Ἐπαινετοῦ ἀποστ., Σιλουανοῦ
31	 Π		  Ἰωσήφ Ἀριμαθαίας, Εὐδοκίμου τοῦ δικαίου
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1	 Σ		  T Πρόοδος Τιμίου Σταυροῦ, Ἑπτά παίδων Μακκαβαίων
2	 Κ		  T Η' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνακ. λειψ. Στεφάνου πρωτ., Θεοδώρου ν. Δαρδανελλίων
3	 Δ	 	 Φαύστου & Ἰσαακίου, Σαλώμης τῆς μυροφόρου, Θεοδώρας Θεσ/νίκης
4	 Τ		  Τῶν ἐν Ἐφέσῳ ἑπτά Παίδων, Εὐδοκίας ὁσίας, Θαθουήλ μάρτ.
5	 Τ		  Εὐσιγνίου μ., Νόννης μητρ. Γρ. Θεολόγου, Εὐγενίου ὁσ. Αἰτωλοῦ
6	 Π		  T Η ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
7	 Π		  Δομετίου ὁσιομ., Νικάνορος ὁσ. θαυμ., Θεοδοσίου Ἀργολίδος
8	 Σ		  Αἰμιλιανοῦ Κυζίκου, Μύρωνος Κρήτ., Τριανταφύλλου νεομ.
9	 Κ		  T Θ' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ματθίου ἀπ., Ἁγίων 10 μαρτ. ἐν τῆ Χαλκῆ Πύλη
10	 Δ		  Λαυρεντίου ἀρχιδιακόνου, Ξύστου πάπα Ρώμης τοῦ ἐξ Ἀθηνῶν
11	 Τ	 	 Εὔπλου διακ., Ἀνάμνησις θαύμ. Ἁγ. Σπυρίδωνος, Νήφωνος Κων/λεως
12	 Τ		  Φωτίου & Ἀνικήτου, Παμφίλου & Καπίτωνος μ.
13	 Π	 	 Μαξίμου ὁμολ., Δωροθέου & Δοσιθέου, Εὐδοκίας, Ξένης μοναχῆς
14	 Π		  Μιχαίου προφ., Συμεών Τραπεζουντίου τοῦ Χρυσοχόου
15	 Σ		  T Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
16	 Κ		  T Ι' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἁγ. Μανδηλίου, Σταματίου, Διομήδους μ.
17	 Δ		  Μύρωνος, Κυπριανοῦ, Στράτωνος, Παύλου & Ἰουλιανῆς
18	 Τ		  Φλώρου & Λαύρου μ., Λέοντος & Ἑρμοῦ μ.
19	 Τ	 	 Ἀνδρέου στρατηλάτου, Θεοφάνους ὁσ. θαυματ. Τιμοθέου
20	 Π		  Σαμουήλ προφ., Λουκίου μ., Ἡλιοδώρου καί Δοσαί μαρτ.
21	 Π		  Θαδδαίου ἀποστόλου, Βάσσης & τέκνων αὐτῆς
22	 Σ		  Ἀγαθονίκου μάρτυρος καί τῶν σύν αὐτῷ μαρτύρων
23	 Κ		  T Ἀπόδοσις Κοιμήσεως Θεοτόκου, Παναγίας Προυσιωτίσσης
24	 Δ		  T Κοσμᾶ Αἰτωλοῦ, Εὐτυχοῦς ἱερομ., Ἀν. λειψ. Ἁγ. Διονυσίου Αἰγίνης
25	 Τ	 	 Ἀνακ. λειψάνων Βαρθολομαίου & Τίτου ἀπ.
26	 Τ		  Ἀδριανοῦ & Ναταλίας μ., Ἰωάσαφ ὁσ., Ἀττικοῦ μ., Τιθόη
27	 Π		  T Φανουρίου Μεγαλομάρτυρος, Ποιμένος ὁσ., Ἀνθούσης νέας μ.
28	 Π		  Μωϋσέως Αἰθίοπος, Διομήδους, Λαυρεντίου μ., Ἐζεκίου βασ. τοῦ δικαίου
29	 Σ		  T Ἀποτομὴ Τιμ. κεφαλῆς Ἰωάννου Βαπτιστοῦ (νηστεία αὐστηρή)
30	 Κ		  T ΙΒ' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀλεξάνδρου, Ἰωάννου, Παύλου, πατρ. Κων/λεως
31	 Δ		  T Κατάθεσις Τιμίας Ζώνης Ὑπεραγίας Θεοτόκου
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1	 Τ		  Ἀρχὴ τῆς Ἰνδίκτου, Μελετίου ὁσ., Συμεών ὁσ. τοῦ Στυλίτου
2	 Τ	 	 Μάμαντος, Ἰωάννου Κων/λεως τοῦ Νηστευτοῦ, Διομήδους, Ἡσυχίου
3	 Π		  Ἀνθίμου ἱερομ., Θεοκτίστου ὁσ., Φοίβης διακόνου, Χαρίτωνος μ.
4	 Π		  Μωϋσέως προφ., Βαβύλα μ., Ἑρμιόνης θυγ. ἀπ. Φιλίππου
5	 Σ		  Ζαχαρίου προφήτου, Ἀβδᾶ ἱερομάρτυρος Περσίας
6	 Κ		  T ΙΓ' ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνάμνησις τοῦ ἐν Χώναις θαύμ. Ἀρχαγγ. Μιχαήλ
7	 Δ		  Σώζοντος μ., Κασσιανῆς τῆς ὑμνογράφου, Εὐψυχίου μ.
8	 Τ		  T Γενέσιον τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, Ἀθανασίου νεομ. Θεσ/νίκης
9	 Τ		  Σύναξις Θεοπατόρων Ἰωακείμ & Ἄννης, Θεοφάνους ὁσ. ὁμολ.
10	 Π	 	 Μηνοδώρας, Μητροδώρας, Νυμφοδώρας μ., Πουλχερίας βασ.
11	 Π		  Θεοδώρας ὁσ., Εὐφροσύνου ὁσ. μαγείρου, Εὐανθίας μάρτ.
12	 Σ		  Αὐτονόμου ἱερομ., Κουρνούτου ἱερομ., Ἰουλιανοῦ πρεσβ.
13	 Κ		  T ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ, Κορνηλίου ἑκατ., Ἀριστείδου μάρτ.
14	 Δ		  T ΥΨΩΣΙΣ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ (νηστεία), Θεοκλέους μάρτυρος
15	 Τ		  Νικήτα μεγαλομ., Φιλοθέου, Βησσαρίωνος Λαρίσ.
16	 Τ		  T Εὐφημίας μεγαλομάρτυρος, Μελιτινῆς μάρτυρος
17	 Π	 	 T Ἁγ. Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος καί Ἀγάπης μαρτύρων
18	 Π		  Εὐγενίου Γορτύνης, Ἀριάδνης μάρτ., Ρωμύλου ὁσ.
19	 Σ		  Τροφίμου, Σαββατίου, Δορυμέδοντος μαρτ., Σωσάννης ὁσιομ.
20	 Κ		  T ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ, Εὐσταθίου μεγαλομ. & τῶν σύν αὐτῷ
21	 Δ		  Ἰωνᾶ προφ., Κοδράτου ἀποστ., Ἰσαακίου Κύπρου
22	 Τ		  Φωκᾶ ἱερομ., Φωκᾶ κηπουροῦ, Ἰσαάκ & Μαρτίνου μ.
23	 Τ		  T Σύλληψις Προδρόμου, Ἐπέτειος Ἁλώσεως Τριπολιτσᾶς
24	 Π	 	 T Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, Θέκλης ἰσαπ., Σιλουανοῦ ὁσ.
25	 Π		  Παφνουτίου πατρός αὐτῆς, Εὐφροσύνης ὁσίας
26	 Σ		  T Μετάστασις Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Γεδεών τοῦ δικαίου
27	 Κ		  T Α' ΛΟΥΚΑ, Καλλιστράτου μ., Ἀριστάρχου ἀπ. Ἀκυλίνης μ.
28	 Δ		  Χαρίτωνος ὁμολογητοῦ, Αὐξεντίου ὁσίου τοῦ ἐν Κύπρῳ
29	 Τ		  Κυριακοῦ ὁσ. Ἀναχωρητοῦ, Μαλαχία ν. ὁσιομ. ἐν Ρόδῷ
30	 Τ		  Γρηγορίου ἱερομ. Φωτιστοῦ Ἀρμενίας, Ριψιμίας & Γαϊανῆς μ.
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Στήν ἐκκλησία μετά τήν Θ. Λειτουργία
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1	 Π	 	 Παναγίας Γοργοϋπηκόου, Ἀνανίου ἀποστ., Ρωμανοῦ τοῦ Μελωδοῦ
2	 Π		  Κυπριανοῦ & Ἰουστίνης, Θεοφίλου μάρτ., Γεωργίου νεομ. τοῦ Χατζῆ
3	 Σ		  T Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου ἐπισκόπου Ἀθηνῶν, Θεαγένους, Θεοκτίστου
4	 Κ		  T Β' ΛΟΥΚΑ, Ἱεροθέου Ἀθηνῶν, Δομνίκης, Ἰωάννου Λαμπαδιστοῦ Κύπρου
5	 Δ		  Χαριτίνης μάρτ., Μεθοδίας ὁσίας τῆς ἐν Κιμώλῳ, Ἑρμογένους ἱερομ.
6	 Τ		  Θῶμα ἀποστ., Μακαρίου νέου ὁσιομ. ἐκ Κίου Βιθυνίας
7	 Τ		  Ἑορτή ἐπιστροφῆς εἰκόνος Παναγίας Ἕλωνας, Σεργίου & Βάκχου μ.
8	 Π		  Πελαγίας ὁσίας, Ταϊσίας ὁσ., Πελαγίας παρθενομάρτυρος
9	 Π		  Ἰακώβου ἀπ. τοῦ Ἀλφαίου, Ἀνδρονίκου & Ἀθανασίας ὁσ.
10	 Σ	 	 Εὐλαμπίου, Εὐλαμπίας μαρτύρων, Θεοφίλου ὁσ., Ἀμβροσίου ὁσ.
11	 Κ	 	 T  Δ’ ΛΟΥΚΑ, (ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ),Θεοφάνους Γραπτοῦ, Φιλίππου διακ.
12	 Δ		  Πρόβου, Ταράχου, Ἀνδρονίκου μαρτύρων, Συμεών νέου Θεολ.
13	 Τ		  Κάρπου, Παπύλου, Ἀγαθαδώρου & Ἀγαθονίκης
14	 Τ		  Ναζαρίου & Γερβασίου, Κοσμᾶ Μελωδοῦ, Παρασκευῆς ὁσ. Ἐπιβατινῆς
15	 Π		  Λουκιανοῦ πρεσβυτέρου, Σαβίνου ὁσίου, Βάρσου ὁμ. Ἐδέσσης
16	 Π	 	 Λογγίνου ἑκατοντ., Μαλοῦ ὁσ., Λεοντίου & τῶν σύν αὐτῳ
17	 Σ		  Ὠσηέ προφήτου, Ἀνδρέου ὁσιομ., Σύναξις Ἁγ. Άναργύρων
18	 Κ		  T Λουκᾶ εὐαγγελιστοῦ, Μαρίνου μ., Θεοδώρου & Συμεών Θεσ/νίκης
19	 Δ	 	 Ἰωήλ προφήτου, Οὐάρου μάρτ., Κλεοπάτρας ὁσ., Μνάσωνος
20	 Τ		  Ἀρτεμίου μεγαλομ., Γερασίμου Κεφαλληνίας ὁσ.
21	 Τ		  Ἰλαρίωνος μεγαλομ., Φιλοθέου ὁσ., Σωκράτους, Θεοδότης
22	 Π		  Ἀβερκίου Ἱεραπόλεως, τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 παίδων
23	 Π	 	 Ἰακώβου ἀποστ. τοῦ Ἀδελφοθέου, Ἰγνατίου Κων/λεως
24	 Σ		  Ἀρέθα μεγαλομάρτ., Σεβαστιανῆς μάρτυρος, Πρόκλου
25	 Κ		  T ΣΤ’ ΛΟΥΚΑ, Ταβιθᾶς ἐλεήμονος, Μαρκιανοῦ & Μαρτυρίου μ., Χρυσάνθης
26	 Δ	 	 T Δημητρίου μεγαλομάρτυρος τοῦ Μυροβλύτου
27	 Τ		  Νέστορος μάρτυρος, Πρόκλης συζύγου Πιλάτου
28	 Τ		  T Ἁγ. Σκέπης Θεοτόκου, Στεφάνου ὁσ. τοῦ Σαββαΐτου
29	 Π		  Ἀναστασίας Ρωμαίας, Ἀβραμίου ὁσίου καί Μαρίας
30	 Π		  Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ., Κλεόπα & Ἀρτεμᾶ ἐκ τῶν Ο' ἀπ.
31	 Σ	 	 Στάχυος, Ἀπελλοῦ, Ἀριστοβούλου ἐκ τῶν 70 ἀπ., Νικολάου νεομ.
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Μαθαίνουν τή μαγειρική
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1	 Κ	 	 T Ε’ ΛΟΥΚΑ, Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ Ἀναργύρων & Θεοδότης μητρ. αὐτῶν
2	 Δ		  Ἀκινδύνου, Πηγασίου, Ἀφθονίου, Ἐλπιδοφόρου & Ἀνεμποδίστου μ.
3	 Τ		  Ἀκεψιμᾶ, Ἀειθαλᾶ μ., Ἀνακομιδή Λειψ. Ἀγ. Γεωργίου
4	 Τ		  Ἰωαννικίου ὁσ., Ἰωάννου Βατάτζη, Γεωργίου ὁσ. Καρσλίδου
5	 Π	  	 Γαλακτίωνος & Ἐπιστήμης μάρτ., Ἑρμᾶ & Λίνου ἐκ τῶν Ο' ἀπ.
6	 Π		  Παύλου Κων/πόλεως, Λουκᾶ ὁσίου, Δημητριανοῦ Κύπρου
7	 Σ		  Τῶν ἐν Μελιτινῇ 33 μαρτύρων, Λαζάρου ὁσίου, Ἀλεξανδρου μ. Θεσ/νίκης
8	 Κ	 	 T Ζ’ ΛΟΥΚΑ, Σύν. Ἀρχιστρ. Μιχαήλ & Γαβριήλ & λοιπῶν Ἀσωμάτων Δυνάμεων
9	 Δ		  T Νεκταρίου Αἰγίνης, Θεοκτίστης τῆς Λεσβίας ὁσ., Ματρώης ὁσ.
10	 Τ	 	 Ὀρέστου μ., Ὀλυμπᾶ, Ἀρσενίου ὁσ. Καππαδόκου
11	 Τ		  Μηνᾶ μεγαλ., Βίκτωρος & Βικεντίου, Θεοδώρου Στουδίτου
12	 Π	  	 Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήμονος, Νείλου ὁσίου τοῦ Μυροβλύτου
13	 Π		  Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου Κων/λεως & μητρός αὐτοῦ Ἀνθούσης
14	 Σ		  Φιλίππου ἀποστόλου, Κωνσταντίνου τοῦ Ὑδραίου, Γρηγορίου Παλαμᾶ
15	 Κ	 	 T Η’ ΛΟΥΚΑ, Γουρία, Σιμωνᾶ, Ἀβίβου μαρτ., Παϊσίου ὁσ. (Ρώσου)
16	 Δ		  T  Ματθαίου Ἀποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ, Ἰφιγένειας παρθενομ.
17	 Τ		  Γρηγορίου Νεοκαισαρείας, Μαξίμου & Γενναδίου Κων/λεως
18	 Τ		  Πλάτωνος μ., Ἀναστασίου νεομ. ἐκ Παραμυθίας Ἠπείρου
19	 Π		  Ἀβδιοῦ προφ., Ἡλιοδώρου & Ἀγαπίου μαρτ., Βαρλαάμ μ.
20	 Π		  Γρηγορίου Δεκαπολίτου, Πρόκλου πατρ. Κων/λεως
21	 Σ		  T Εἰσόδια τῆς Θεοτόκου, Πανύγηρις εἰς Λεωνίδιον
22	 Κ	 	 T Θ’ ΛΟΥΚΑ, Ἰακώβου ὁσ. ἐν Εὐβοίᾳ, Ἀρχίππου, Φιλήμονος
23	 Δ		  Ἀμφιλοχίου ἐπ. Ἰκονίου, Γρηγορίου Ἀκραγαντινῶν, Ἑλένου Ταρσοῦ
24	 Τ	 	 Κλήμεντος Ρώμης, Πέτρου Ἀλεξανδρείας
25	 Τ		  T Αἰκατερίνης μεγαλομάρτ., Μερκουρίου μεγαλομάρτ.
26	 Π		  T Στυλιανοῦ, Ἀλυπίου ὁσίων, Νίκωνος τοῦ «Μετανοεῖτε»
27	 Π		  Ἰακώβου τοῦ Πέρσου, Πινουφρίου, Ναθαναήλ ὁσ.
28	 Σ		  Στεφάνου ὁμολογ., Εἰρηνάρχου μάρτ., 52 μαρτύρων
29	 Κ		  T ΙΓ’ ΛΟΥΚΑ, Διονυσίου Κορίνθου, Φαίδρου μ., Φιλούμενου μ.
30	 Δ	 	 T Ἀνδρέου Πρωτοκλήτου, Φρουμεντίου ἱεραποστόλου
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Ἐκπαιδευτική ἐπίσκεψι
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1	 Τ		  Ναούμ προφ., Φιλαρέτου ὁσ. τοῦ ἐλεήμονος
2	 Τ		  Ἀββακούμ προφ., Μυρόπης μ. τῆς ἐν Χίῳ, Πορφυρίου
3	 Π		  Σοφονίου προφ., Ἀγγελῆ νεομ., Θεοδούλου Ἀλεξανδρείας
4	 Π		  T Βαρβάρας μεγαλομ., Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, Σεραφείμ ἱερομ.
5	 Σ		  T Σάββα ὁσ. τοῦ ἡγιασμένου, Διογένους μάρτυρος
6	 Κ		  T Ι’ ΛΟΥΚΑ, Νικολάου Μύρων Λυκίας τοῦ θαυματουργοῦ
7	 Δ		  Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, Ἀθηνοδώρου μάρτ., Γερασίμου ὁσ. Εὐβοέως
8	 Τ	 	 Παταπίου ὁσ., Σωσθένους, Ἀπολλώ, Τυχικοῦ ἀποστ.
9	 Τ		  Σύλληψις Ἁγίας Ἄννης μητρός τῆς Θεοτόκου, Ἄννης προφ.
10	 Π		  Μηνᾶ καλλικελάδου, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μαρτ.
11	 Π		  Νόμωνος & Βηχιανοῦ, Δανιήλ & Λουκᾶ νέου τῶν Στυλιτῶν
12	 Σ		  T Σπυρίδωνος Τριμυθοῦντος, Ἰωάννου Ζιχνῶν ὁσίου
13	 Κ		  T ΙΑ’ ΛΟΥΚΑ, Τῶν Ἁγ. Προπατόρων, Εὐστρατίου, Ὀρεστίου, Ευγενίου
14	 Δ	 	 Θύρσου, Λευκίου, Φιλήμονος, Ἀπολλωνίου, Ἀρριανοῦ μαρτ.
15	 Τ		  Ἐλευθερίου ἱερ. & μητρός αὐτοῦ Ἀνθίας, Σωσάννης ὁσιομ.
16	 Τ		  Ἀγγαίου προφ., Μοδέστου Ἰεροσολύμων, Θεοφάνοῦς βασιλ.
17	 Π		  Διονυσίου Αἰγίνης ἐκ Ζακύνθου, Δανιήλ προφ. & Ἁγ. Τριῶν παίδων
18	 Π	  	 Νικοστράτου, Σεβαστιανοῦ, Ζωῆς, Φωκᾶ μάρτ.
19	 Σ		  Ἀγλαΐας τῆς Ρωμαίας & Βονιφατίου μ., Ἂρεως, Εὐτυχίου μαρτ.
20	 Κ		  T ΠΡΟ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ, Ἰγνατίου Θεοφόρου
21	 Δ		  Ἰουλιανῆς & τῶν σύν αῦτῇ 500 μ., Θεμιστοκλέους μαρτ.
22	 Τ	 	 T Ἀναστασίας φαρμακολυτρίας, Χρυσογόνου
23	 Τ		  Τῶν Ἁγ. 10 Μαρτ. Κρήτης, Ναούμ Θεοφόρου, Νήφνος Κύπρου
24	 Π	 	 Εὐγενίας ὁσιομάρτ., Φιλίππου μάρτ. πατρός αὐτῆς
25	 Π	  	 T Η ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
26	 Σ		  T Σύναξις τῆς Θεοτόκου, Εὐθυμίου Σάρδεων ὁμολογ.
27	 Κ		  T  ΜΕΤΑ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ,  Στεφάνου Πρωτομάρτυρος Ἀρχιδιακόνου
28	 Δ		  Τῶν ἁγ. Δισμυρίων μ. τῶν ἐν Νικομηδείᾳ καέντων, Δόμνης μαρτ.
29	 Τ		  Τῶν ὑπό Ἡρώδου ἀναιρεθέντων νηπίων
30	 Τ	 	 Ἀνυσίας ὁσιομ., Φιλεταίρου μ., Γεδεών Καρακαληνοῦ, Λέοντος ὁσ.
31	 Π		  Μελάνης Ρωμαίας ὁσίας, Ζωτικοῦ τοῦ ὀρφανοτρόφου
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Χριστουγεννιάτικα Κάλαντα
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Ἁγιογραφικά Ἀναγνώσματα Κυριακῶν καὶ ἑορτῶν

1	 Κολ. β’ 8-12	 Λουκ. β’ 20-21,40-52	 Περιτομῆς Χριστοῦ
5	 Β’ Τιμ. δ’ 5-8	 Μάρκ. α’ 1-8	 δ’ | Ζ’
6	 Τιτ. β’ 11-14,γ' 4-7	 Ματθ. γ’ 13-17	 Ἀγίων Θεοφανείων
7	 Πράξ. ιθ’ 1-8	 Ἰωάν. α’ 29-34	 Τιμίου Προδρόμου
11	 Β’ Κορ. δ’ 6-15	 Ματθ. δ’ 1-11	 Ὁσίου Θεοδοσίου
12	 Ἐφεσ. δ’ 7-13	 Ματθ. δ’ 12-17	 πλ. α’ | Η’
17	 Ἑβρ. ιγ’ 17-21	 Λουκ. στ’ 17-23	 Μεγάλου  Ἀντωνίου
18	 Ἑβρ. ιγ’ 7-16	 Ματθ. ε’ 14-19	 Ἀθανασίου & Κυρίλλου
19	 Κολ. γ’ 4 -11	 Λουκ. ιζ’ 12-19	 πλ. β’ | Θ’
20	 Β’ Κορ. δ’ 6-15	 Λουκ. στ’ 17-23	 Ἁγίου Εὐθυμίου
25	 Ἑβρ. ζ’ 26 - η’ 2	 Ἰωάν. ι’ 9-16	 Γρηγορίου Θεολόγου
26	 Α’ Τιμ. δ’ 9-15	 Λουκ. ιθ’ 1-10	 βαρύς | Ι’
27	 Ἑβρ. ζ’ 26 - η’ 2	 Ἰωάν. ι’ 9-16	 Ἰωάννου Χρυσοστόμου	
30	 Ἑβρ. ιγ’ 7-16	 Ματθ. ε’ 14-19	 Τριῶν Ἱεραρχῶν

IANOYAPIOΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ 

2	 Ἑβρ. ζ’ 7-17	 Λουκ. β’ 22-40	 Ὑπαπαντῆς Χριστοῦ
9	 Β’ Τιμ. γ’ 10-15	 Λουκ. ιη’ 10-14	 α’ | Α'	
10	 Β’ Τιμ. β’ 1-10	 Ἰωάν. ιε’ 17-ιστ’ 2	 Ἁγ. Χαραλάμπους
16	 Α’ Κορ. στ’ 12-20	 Λουκ. ιε’ 11-32	 β’ | Β’
22	 Α’ Θεσ. δ’ 13-17	 Λουκ. κα’ 8-9, 	 Ψυχοσάββατον
		  25-27, 35-36
23	 Α’ Κορ. η’ 8-θ’ 2	 Ματθ. κε’ 31-46	 γ’ | Γ’
29	 Γαλ. ε’ 22-στ’ 2	 Ματθ. στ’ 1-13	 Τῶν ἐν ἀσκήσει λαμψάντων

ΦΕΒΡΟΥAPIOΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ
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1	 Ρωμ. ιγ’ 11-ιδ’ 4	 Ματθ. στ’ 14-21, 	 δ’ | Δ’
7	 Β’ Τιμ. β’ 1-10 	 Μάρκ. β’ 23 - γ’ 5	 Θαῦμα Ἁγ. Θεοδώρου
8	 Ἑβρ. ια’ 24-26, 	 Ἰωάν. α’ 44-52	 πλ. α’ | Ε’
	 32-40
9	 Ἑβρ. ιβ’ 1-10	 Ματθ. κ’ 1-16	 40 Μαρτύρων
15	 Ἑβρ. α’ 10- β’ 3	 Μάρκ. β’ 1-12	 πλ. β’ | ΣΤ’	
22	 Ἑβρ. δ’ 14- ε’ 6	 Μάρκ. η’ 34 - θ’ 1	  βαρύς | Ζ’
25	 Ἑβρ. β’ 11-18	 Λουκ. α’ 24-38	 Τοῦ Εὐαγγελισμοῦ
29	 Ἑβρ. στ’ 13-20	 Μάρκ. θ’ 17-31	 πλ. δ’ | Η’

ΜAPΤIOΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ 

5	 Ἑβρ. θ’ 11-14	 Μάρκ. ι’ 32-45	 α’ | Θ’
11	 Ἑβρ. ιβ’ 28 - ιγ’ 8	 Ἰωάν. ια’ 1-45	 Τοῦ Λαζάρου
12	 Φιλιπ. δ’ 4-9	 Ἰωάν. ιβ’ 1-18	 Τῶν Βαΐων
19	 Πράξ. α’ 1-8	 Ἰωάν. α’ 1-17	 Τό  Ἃγιον Πάσχα
21	 Πράξ. ιβ’ 14-21	 Λουκ. κδ’ 12-35 	 Ραφαήλ, Νικολάου&Εἰρήνης
23	 Πράξ. ιβ’ 1-11 	 Ἰωάν. γ’ 1-15	 Γεωργίου μεγαλομ.
24	 Πράξ. γ’ 1-8	 Ἰωάν. β’ 12-22	 Ζωοδόχου Πηγῆς
25	 Α’ Πέτρ. ε’ 6-14	 Ἰωάν. γ’ 22-33	 Ἀποστόλου Μάρκου
		  ἤ Μάρκ. στ’ 7-13
26	 Πράξ. ε’ 12-20	 Ἰωάν. κ’ 19-31	 - | Α’

ΑΠΡΙΛΙOΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ

Ἁγιογραφικά Ἀναγνώσματα Κυριακῶν καὶ ἑορτῶν
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2	 Ἑβρ. ιγ’ 7-16	    Ματθ. ε’ 14-19	 Ἁγίου Ἀθανασίου
3	 Πράξ. στ’ 1-7	 Μάρκ. ιε’ 43-ιστ’ 8	 β’ | δ’
8	 Α’ Ἰωάν. α’ 1-7	 Ἰωάν. ιθ’ 25-27,	 Ἰωάννου Θεολόγου
		  κα’ 24-35
10	 Πράξ. θ’ 32-42	 Ἰωάν. ε’ 1-15	 γ’ | Ε’
13	 Πράξ. ιδ’ 6-18	 Ἱωάν. ζ’ 14-30	 Μεσοπεντηκοστῆς
17	 Πράξ. ια’ 19-30	 Ἱωάν. δ’ 5-42	 δ’ | Ζ’
21	 Πράξ. κστ’ 1, 12-20	 Ἰωάν. ι’ 1-9	 Ἁγ. Κων/νου & Ἑλένης	
24	 Πράξ. ιστ’ 16-34	 Ἰωάν. θ’ 1-38	 πλ. α’ | Η’
27	 Πράξ. ιη’ 22-28	 Ἰωάν. ιβ’ 36-47	 Ἀπόδοσις Πάσχα	
28	 Πράξ. α’ 1-12	 Λουκ. κδ’ 36-53	 Ἀναλήψεως
31	 Πράξ. κ’ 16-18, 	 Ἱωάν. ιζ’ 1-13	 πλ. β’ | Ι’
	 28-36

ΜΑΪOΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ

1	 Α’ Κορ. ιβ’ 27 - ιγ’ 8	 Ματθ. ι’ 1, 5-8	 Κοσμᾶ καί Δαμιανοῦ
5	 Γαλ. γ’ 22 - στ’ 2	 Ματθ. η’ 5-13	 γ’ | Δ’
8	 Α’ Τιμ. δ’ 9-15	 Ματθ. ιβ’ 38-45	 Ἁγίου Προκοπίου
11	 Β’ Κορ. στ’ 1-10	 Λουκ. ζ’ 36-50	 Ἁγ. Εὐφημίας
12	 Ρωμ. ι’ 1-10	 Ματθ.η’ 28 - θ’ 1	 δ’ | Ε’
17	 Γαλ. γ’ 23 - δ’ 5	 Μάρκ. ε’ 24-34	 Ἁγίας Μαρίνης	
19	 Τίτ. γ’ 8-15	 Μάτθ. ε’ 14-19	 πλ. α’ | ΣΤ’
20	 Ἰακ. ε’ 10-20	 Λουκ. δ’ 22-30	 Προφήτου Ἠλιού
25	 Γαλ. δ’ 22-27	 Λουκ. η’ 16-21	 Κοιμ. Ἁγ. Ἄννης
26	 Γαλ. γ’ 23-29, δ’ 1-5	 Ματθ. θ’ 27-35	 πλ. β’ | Ζ’
27	 Β’ Τιμ. β' 1-10	 Ἰωάν. ιε’ 17-ιστ’ 2	 Ἁγίου Παντελεήμονος

ΙΟΥΛΙΟΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ

Ἁγιογραφικά Ἀναγνώσματα Κυριακῶν καὶ ἑορτῶν
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2	 Α’ Κορ. α’ 10-17	 Ματθ. ιδ’ 14-22	 βαρύς | Η’
6	 Β’ Πέτρ. α’ 10-19	 Ματθ. ιζ’ 1-9	 Μεταμορφώσεως
9	 Α’ Κορ. γ’ 9-17	 Ματθ. ιδ’ 22-34	 πλ. δ’ | Θ’
15	 Φιλιπ. β’ 5-11	 Λουκ. ι’ 38-42,	 Κοιμήσεως Θεοτόκου
		  ια’ 27-28
16	 Α’ Κορ. δ’ 9-16	 Ματθ. ιζ’ 14-23	 α’ | Ι’
23	 Φιλιπ. β’ 5-11	 Λουκ. ι’ 38-42	 β’ | ΙΑ’
		  ια’ 27-28
29	 Πράξ. ιγ’ 25-32	 Μάρκ. στ’ 14-30	 Ἀποτομῆς Προδρόμου
30	 Α’ Κορ. ιε’ 1-11	 Ματθ. ιθ’ 16-26	 γ’ | Α’
31	 Ἑβρ. θ’ 1-7	 Λουκ. ι’ 38-42, 	 Τιμίας Ζώνης
		  ια’ 27-28

ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ

1	 Α’ Τιμ. β’ 1-7	 Λουκ. δ’ 16-22	 Τῆς Ἰνδίκτου
6	 Α’ Κορ. ιστ’ 13-24	 Ματθ. κα’ 33-42	 δ’ | Β’
8	 Φιλ. β’ 5-11	 Λουκ. ι’ 38-42	 Γενέσιον Θεοτόκου
		  ια’ 27-28
13	 Γαλ. στ’ 11-18	 Ἰωάν. γ’ 13-17	 πλ. α’ | Γ’
14	 Α’ Κορ. α’ 18-24	 Ἰωάν. ιθ’ 6-11	 Ὑψώσεως Σταυροῦ 
		  13-20, 25-28, 30-35
20	 Γαλ. β’  16-20	 Μάρκ. η’ 34 - θ’ 1	 πλ. β’ | Δ’
23	 Γαλ. δ’ 22-27	 Λουκ. α’ 5-25	 Σύλληψις Προδρόμου
26	 Α’ Ἰωάν. δ’ 12-19	 Ἰωάν. ιθ’ 25-27	 Ἰωάννου Θεολόγου
		  κα’ 24-25	
27	 Β’ Κορ. στ’ 1-10	 Λουκ. ε’ 1-11	 βαρύς | Ε’

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ

Ἁγιογραφικά Ἀναγνώσματα Κυριακῶν καὶ ἑορτῶν
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3	 Πράξ. ιζ’ 16-34	 Λουκ. ζ’ 17-30	 Διονυσίου Ἀεροπαγίτου
4	 B' Κορ. στ’ 16-ζ’ 1	 Λουκ. στ’ 31-36	 πλ. δ’ | ΣΤ’
11	 Τίτ. γ' 8-15	 Λουκ. η’ 5-15	 α’ | Ζ’
18	 Κολ. δ’ 5-11, 14-18	 Λουκ. ι’ 16-21	 β’ | Η’
23	 Γαλ. α’ 11-19	 Ματθ. ιγ’ 54-58	 Ἰακώβου Ἀδελφοθέου
25	 Γαλ. α’ 11-19	 Λουκ. η’ 27-39	 γ’ | Θ’
26	 Β’ Τιμ. β’ 1-10	 Ἰωάν. ιε’ 17 - ιστ’ 2	 Ἁγίου Δημητρίου
28	 Ἑβρ. θ’ 1-7	 Λουκ. ι’ 38-42,	 Ἁγίας Σκέπης
		  ια’ 27-28

ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ

1	 Α’ Κορ. ιβ’ 27-ιγ’ 8	 Λουκ. ιστ’ 19-31	 δ’ | Ι’
8	 Ἑβρ. β’ 2-10	 Λουκ. η’ 41-56	 Μιχαήλ & Γαβριήλ
9	 Α’ Θεσ. α’ 1-5	 Λουκ. ιβ’ 13-15, 	 Ἁγίου Νεκταρίου
		  22-31
13	 Ἑβρ. ζ’ 26 - η’ 2	 Ἰωάν. ι’ 9-16	 Ἰωάννου Χρυσοστόμου
14	 Α’ Κορ. δ’ 9-16	 Ἰωάν. α’ 44-52	 Ἁπ. Φιλίππου
15	 Ἐφεσ. β’ 4-10	 Λουκ .́ ι’ 25-37	 πλ. β’ | Α’
16	 Ρωμ. ι’ 11 - ια' 2	 Ματθ. θ’ 9-13	 Εὐαγγελιστοῦ Ματθαίου
21	 Ἑβρ. θ’ 1-7	 Λουκ. ι’ 38-42	 Εἰσοδίων Θεοτόκου
		  ια’ 27-28
22	 Έφεσ. β’ 14-22	 Λουκ. ιβ’ 16-21	 βαρύς |Β’
25	 Γαλ. γ’ 23 - δ’ 5	 Μάρκ. ε’ 24-34	 Ἁγίας Αἰκατερίνης
29	 Ἐφέσ. δ’ 1-7	 Λουκ. ιη’ 18-27	 πλ. δ’ | Γ’
30	 Α’ Κορ. δ’ 9-16	 Ἰωάν. α’ 35-52	 Ἁγίου Ἀνδρέου

ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ

Ἁγιογραφικά Ἀναγνώσματα Κυριακῶν καὶ ἑορτῶν



~37~

4	 Γαλ. γ’ 23 - δ’ 5	 Μαρκ. ε’ 24-34	 Ἁγίας Βαρβάρας
5	 Γαλ. ε’ 22 - στ’ 2	 Ματθ. ια’ 27-30	 Ἁγίου Σάββα
6	 Ἑβρ. ιγ’ 17-21	 Λουκ. ιγ’ 10-17	 α’ | Δ’
9	 Γαλ. δ’ 22-27	 Λουκ. η’ 16-21	 Σύλληψις Ἁγίας Ἄννης
12	 Ἐφεσ. ε’ 8-19	 Ἰωάν. ι’ 9-16	 Ἁγίου Σπυρίδωνος
13	 Κολ. γ’ 4-11	 Λουκ. ιδ’ 16-24	 β’ | Ε’
		  Ματθ. κβ’ 14
15	 Β’ Τιμ. α’ 8-18	 Μαρκ. β’ 23-γ’ 5	 Ἁγίου Ἐλευθερίου
20	 Ἑβρ. ια’ 9-10, 32-40	 Ματθ. α’ 1-25	 γ’ | ΣΤ’
25	 Γαλ. δ’ 4-7	 Ματθ. β’ 1-12	 Χριστουγέννων
26	 Α’ Τιμ. στ’ 11-16	 Ματθ. ιβ’ 15-21	 Σύναξις Θεοτόκου
27	 Πράξ. στ’ 8-15, 	 Ματθ. β’ 13-23	 δ’ | Ζ’
	 ζ’ 1-5, 47-60

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΗΧΟΣ  |  ΕΩΘΙΝΟΝ

Ἁγιογραφικά Ἀναγνώσματα Κυριακῶν καὶ ἑορτῶν
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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ
ΜΑΝΤΙΝΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΥΝΟΥΡΙΑΣ

A. Διοίκησις

Μητροπολίτης· Ὁ Μαντινείας καί Κυνουρίας 

κ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Ἕδρα: Τρίπολις, ὁδός Γρηγορίου Ε’ 13, Τ.Κ. 22100.  
Τηλ. Μητροπολίτου: 2710-222445. Τηλ. Γραφεί-
ων: 2710-222446, Fax: 2710-226926.
Λεωνίδιον, Ἐπισκοπεῖον, Τηλ: 27570-22655.
E-mail: alieys@yahoo.com
Web: www.immk.gr

Πρωτοσύγκελλος:
Ὁ Επίσκοπος Τεγέας Θεόκλητος.
Ἀρχιερατικοί Ἐπίτροποι:
1. Τριπόλεως· Ἀρχιμ. Βενέδικτος Καρύδης. 

Τηλ. 2710-226246, 237850. 2. Βαλτετσίου· 
Πρωτοπρ. Δ. Παπαγιαννόπουλος. Τηλ. 2710-
239544. 3. Ὀρχομενοῦ Πρωτοπρ. Κ. Πανου-
σόπουλος. Τηλ. 27960-22358. 4. Νεστάνης 
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Πρωτοπρ. Κυρ. Λατσώνας. Τηλ. 2710-237850. 
5. Κορυθίου Πρωτοπρ. Ν. Μπατζάλας Τηλ. 
2710-572650. 6. Τεγέας Πρωτοπρ. Αναστάσι-
ος Χαΐδας. Τηλ. 2710-544894. 7. Νότ. Μαντι-
νείας Πρωτοπρ. Κυρ. Δρακόπουλος. Τηλ. 2710-
556568. 8. Παλλαντίου Πρωτοπρ. Νικ. Βλά-
χος. Τηλ. 2710. 227791. 9. Φαλάνθου Πρωτοπρ. 
Σπ.Μάνος. Τηλ. 2710-239801. 10. Ἐλαιοχωρίου 
Πρωτοπρ. Κωνστ. Λαμπίρης. Τηλ. 2710-486410. 
11. Καστρίου Πρωτοπρ. Λ. Φωτόπουλος. Τηλ. 
27920-22444. 12. Ἄστρους Πρωτοπρ. Δ. Λέ-
γκουρδας. Τηλ. 27550-22988.  13. Λεωνιδίου 
Πρωτοπρ. Κων. Κουρμπέλης Τηλ. 27570-23745.
Νομικός Σύμβουλος: ὁ Καθηγητής Πρωτοπρε-

σβύτερος Γεώργιος Βαγιανός.
Συμβούλια: 1) Μητροπολιτικόν Συμβούλιον· 

Πρόεδρος· Ό Μητροπολίτης κ. Ἀλέξανδρος. Μέ-
λη· οἱ Ἐπίσκοπος Τεγέας Θεόκλητος, Ἱερ. Δημ. 
Νταλιακούρας, ἡ Δικηγόρος παρ᾽ Ἀρείῳ Πάγῳ 
Βασιλική Δημάκη, ὁ κ. Ἰω. Χλέπας ὑπάλληλος 
Δ.Ο.Υ. καί αἱ Ἐκκλησιαστικοί Σύμβουλοι Γεωργία 
Κυριακοπούλου καί Παρασκευή Παπαδάκου 2) 
Ἐπισκοπικόν Δικαστήριον· Πρόεδρος: ὁ Μητρο-
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πολίτης. Μέλη: οί Πρωτοπρ. Νικ. Κουτρουμπῆς 
καί Γεώρ. Δημογέροντας. Γραμματεύς Ἱερεύς Δη-
μήτριος Τσεκούρας. 3) Τοπικόν Τ.Π.Ο.Ε.Κ.Ε.· 
Πρόεδρος: ὁ Μητροπολίτης, Γραμματεύς: Ἱερεύς 
Ἰωάννης Τσίτουρας, Λογιστής: Ἱερεύς Ἰωάννης 
Σουρλίγγας, Τηλ. 2710-222446.
Γραφεῖον Γάμων καί Διαζυγίων: Ἱερεύς Ἰω-

άν. Τσίτουρας, Βοηθός αὐτοῦ Ἱερεύς Ἀριστείδης 
Σκόρδος, Τηλ. 2710-222446.
Γραφεῖον Μηχανογραφήσεως: οἱ Χρῖστος Κα-

λογερόπουλος καί Παναγιώτης Ψυχογιός.
Ἔκθεσις Βιβλίου Μητροπόλεως: ὑπεύθυνη 

Ἀναστασία Σταυροπούλου.
Γενικόν Φιλόπτωχον Ταμεῖον: Ταμίας´'Επί-

σκοπος Τεγέας Θεόκλητος.
Ἐνοριακοί Ἱεροί Ναοί 156. Παρεκκλήσια 70. 

Ἐξωκκλήσια 624. Ναοί Κοιμητηρίων 172. Ἰδιωτ. 
Ναοί 14. Μοναστηριακοί Ναοί 47.
Ἐφημέριοι Α 33, Β 45, Γ 25, Δ 30, Διάκονοι 1. 

Σύνολον 134. Ἄγαμοι 13, Ἔγγαμοι 121, Συντα-
ξιοῦχοι 49.
Ἱ. Προσκυνήματα:
1. Ἱερός Προσκυνηματικός Ναός Ἁγίας Τριάδος 
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Κοιμητηρίου Τριπόλεως. 2. Ἱ. Προσκ. Ναός Ζωο-
δόχου Πηγῆς Κάρτσοβας Τριπόλεως.

   

Ἱερές Μονές
α. Ἀνδρικές: 1) Ὑπεραγίας Θεοτόκου Ἑορτα-

κουστῆς (Ἀρτοκωστᾶς) Κυνουρίας, Ἔτος ἱδρ. 
1230 Τ.Κ. 22006 Ἅγιος Ἀνδρέας Κυνουρίας Δι-
οικεῖται ἀπό Ἐπιτροπή, τηλ. 27550-52630.  2) 
Ἁγίου Νικολάου Βαρσῶν Μαντινείας, Ἔτος 
ἱδρ. 1030. Τ.Κ. 221 00 Νεοχώριον Μαντινείας. 
Ἡγούμ. Ἀρχιμ. Μελχισεδέκ Γαλάνης (μοναχοί 7), 
τηλ. 2710-411778. 3) Κοιμήσεως Θεοτόκου Γορ-
γοεπηκόου, Ἔτος Ἱδρ. 1100. Τ.Κ. 22005 Νεστάνη 
Μαντινείας. Ἡγούμ. Νεκτάριος Παπανικολάου (μο-
ναχοί 4), τηλ. 2710-561209. 4) Ἁγ. Νικολάου Κα-
ρυᾶς Κυνουρίας. Ἔτος ἱδρ. 1600 Ἡγούμ. Ἀρχιμ. 
Δαμασκηνός Κέκεσης (μοναχοί 3) Τ.Κ. 22006 Ἅγ. 
Ἀνδρέας Κυνουρίας τηλ. 27570-31860. 5) Τιμ. 
Προδρόμου Καστρίου Κυνουρίας, Ἔτος ἱδρ. 
930. Τ.Κ. 22013 Περδικόβρυση Κυνουρίας, τηλ. 
27920-22290 (μοναχοί 3).
β. Γυναικεῖες: 1) Ὑπεραγίας Θεοτόκου Ἐπάνω 

Χρέπας, Ἔτος ἱδρ. 1100. Τ.Κ. 221 00 Περθώριον 
Μαντινείας, μοναχές 4, Ἡγουμένη Ἁγνή Αναστα-
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σοπούλου τηλ. 2710-223498. 2) Ἁγίου Νικολάου 
Καλτεζῶν, Ἔτος ἱδρ. 1696. Τ.Κ. 22027 Καλτεζαί. 
Ἡγουμ. Μοναχή Βερονίκη Μοιράγια (μοναχές 3), 
τηλ. 27910-23535. 3) Μεταμορφώσεως Σωτῆρος 
Λουκοῦς, Ἔτος Ἱδρ. 1116. Τ.Κ. 220 01 Ἄστρος Κυ-
νουρίας. Ἡγουμ. Νεκταρία Λυμπεράκη (μοναχές 12), 
τηλ. 27550-41.260. 4) Κοιμ. Θεοτόκου Μαλεβῆς, 
Ἔτος ἱδρ. 1116. Τ.Κ. 22009 Ἅγ. Πέτρος Κυνουρίας. 
Ἡγουμ. Παρθενία Δελῆ (μοναχές 7), τηλ. 27920-
22630. 5) Ἁγίου Νικολάου Σύντζας, Ἔτος ἱδρ. 1400. 
Τ.Κ. 22300 Λεωνίδιον Κυνουρίας. (μοναχή 1). Διοι-
κεῖται ἀπό Ἐπιτροπή. τηλ. 27570-22224. 6) Κοιμ. 
Θεοτόκου Ἑλώνης, Ἔτος ἱδρ. 1300. Τ.Κ. 22300 Λε-
ωνίδιον Κυνουρίας. Διοικεῖται ἀπό Ἐπιτροπή, τηλ. 
27570-22297, 7) Κοιμ. Θεοτόκου Κανδήλας, Ἔτος 
ἱδρ. 1650, Τ.Κ. 22004 Κανδήλα Μαντινείας. Ἡγουμ. 
Ἀνθίμη Μούργελα. Διοικεῖται ἀπό Ἐπιτροπή, (μο-
ναχές 2) τηλ. 27960-31233 καί 31288. 8) Κοιμ. Θε-
οτόκου Ἐλεούσας (Παλαιοπαναγιᾶς) Κυνουρίας, 
Ἔτος ἱδρ. 1310. Τ.Κ. 220 01 Ἄστρος, (μοναχές 2) τηλ. 
27550-22176. Διοικεῖται ἀπό Ἐπιστορπή.
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Μετόχια Ἱερῶν Μονῶν:
1) Εὐαγγελισμοῦ Θετόκου τῆς Ἱ.Μ. Ἀρτο-

κωστᾶς εἰς Ἃγιον Ἀνδρέαν, τηλ. 27550-312269. 
2) Ἁγ. Χαραλάμπους τῆς Ἱ.Μ. Κανδήλας, τηλ. 
27960-31288. 3) Ἁγ. Χαραλάμπους τῆς Ἱ.Μ. 
Μαλεβῆς εἰς Κορακοβούνιον. 4) Ἁγ. Εἰρήνης 
Ἱ.Μ. Καλτεζῶν. 5) Ἀναλήψεως Κυρίου τῆς Ἱ.Μ 
Λουκοῦς εἰς Ἄστρος. 6) Ἁγ. Χαραλάμπους τῆς 
Ἱ.Μ. Σίντζας εἰς Λεωνίδιον τηλ. 27570-22457. 
7) Εἰσοδίων Θεοτόκου τῆς Ἱ.Μ. Ἑλώνης εἰς Λε-
ωνίδιον, τηλ. 27570-22201. 8) Ἁγ. Γεωργίου τῆς 
Ἱ.Μ. Παλαιοπαναγιᾶς. 9) Ἁγ. Γεωργίου Ἱ.Μ. Ἁγ. 
Νικολάου Καρυᾶς εἰς Τυρόν, τηλ. 27570-41560.

Β. Πνευματική Διακονία
1. Θεῖο κήρυγμα
Τόν λόγον τοῦ Θεοῦ κηρύττουν:
Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης κ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ.
Ὁ βοηθός ἑπίσκοπος Τεγέας ΘΕΟΚΛΗΤΟΣ.
Οἱ Ἱεροκήρυκες τῆς Μητροπόλεως Ἀρχιμαν-δρί-

τες: Βενέδ. Καρύδης, Ἰουστῖνος Τσαγγούρης, Mελ-
χισεδέκ Γαλάνης, Φιλόθεος Kολλιόπουλος, Γερ-
μανός Μίχος, καθώς καί οἱ Ἐφημέριοι Θεολόγοι.
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2. Ἱερά Ἐξομολόγησις
Οἱ πνευματικοί πατέρες ἐξομολογοῦν κάθε 

ἡμέρα στούς Ναούς τῆς πόλεως καί κατά τίς πε-
ριόδους τῶν Χριστουγέννων, τῆς Μεγάλης Τεσ-
σαρακοστῆς καί τοῦ Δεκαπενταυγούστου περι-
οδεύουν εἰς ὅλες τίς ἐνορίες τῆς Μητροπόλεως 
σύμφωνα μέ τό Πρόγραμμα πού καταρτίζει ἡ 
Ἱερά Μητρόπολις.
3. Κατηχητικά Σχολεῖα
Λειτουργοῦν στήν Μητρόπολί μας Κατηχητικά 

Σχολεῖα ὅλων τῶν τύπων, Κατώτερα, Μέσα καί 
Ἀνώτερα, στά ὁποῖα φοιτοῦν ἀρκετοί μαθητές 
καί μαθήτριες. Διδάσκουν σ’ αὐτά οἱ Ἱεροκήρυ-
κες καθώς καί Κληρικοί καί Λαϊκοί πού ἔχουν 
σχετικά καταρτισθεῖ.
4. Ἐνοριακές Συνάξεις Μελέτης
Ἁγίας Γραφῆς
Κάθε ἑβδομάδα μέ πρωτοβουλία τῶν Ἐφημερί-

ων γίνονται στούς Ναούς Συνάξεις, ὅπου ἐρμη-
νεύεται ἡ Ἁγία Γραφή ἤ ἄλλες λατρευτικές ἐκδη-
λώσεις τῆς Ἐκκλησίας μας καί καλλιεργεῖται ἡ 
λειτουργική ζωή τῶν Χριστιανῶν μας στό χῶρο 
τῆς Ἐνορίας.
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5. Ἀντιαιρετική δραστηριότητα
Γιά νά προστατευθοῦν οἱ Χριστιανοί μας ἀπό 

τούς διαφόρους αἱρετικούς ὁ Σεβ. Μητροπολί-
της, οἱ Ἱεροκήρυκες καί ὅλοι οἱ Ἐφημέριοι δια-
φωτίζουν τόν Λαόν καί ἀποκρούουν κάθε αἱρε-
τικό. Συντονιστής ὁ Ἱερεύς Σωτήριος Ἀθανασού-
λιας.
6. Πνευματικό Κέντρο
Τό ἔργο τῆς Μητροπόλεως ἐξυπηρετεῖται ἀπό 

τό Πνευματικό Κέντρο της πού λειτουργεῖ στό 
κτίριο τῆς παλαιᾶς Ἱερατικῆς Σχολῆς στήν πλα-
τεία Ἐθνάρχου Μακαρίου τῆς Τριπόλεως, τό 
ὁποῖον διαθέτει αἴθουσα ὁμιλιῶν, βιβλιοθήκη, 
ἠλεκτρονικούς ὑπολογιστές καί τόπους παι-
χνιδιῶν, ὅπου τά παιδιά καί οἱ νέοι περνοῦν 
τίς ἐλεύθερες ὧρες τους ὑπό τήν ἐποπτεία τῆς 
Ἐκκλησίας μας.
7. Ραδιοφωνικός Σταθμός
Λειτουργεῖ ἀπό τήν 1/9/99 ὁ Ραδιοφωνικός 

Σταθμός τῆς Μητροπόλεώς μας (94,6 FM) ἀπό 
τόν ὁποῖον ἀκούγεται ἡ φωνή τῆς Ἐκκλησίας 
μας καί διαπαιδαγωγεῖται ὁ Λαός μας.
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8. Περιοδικό «Ἁλιεύς»
Ἐκδίδεται κάθε τρίμηνο μέ θέματα ὀρθοδόξου 

παραδόσεως, κείμενα πνευματικῆς οἰκοδομῆς 
καί μέ τίς δραστηριότητες τῆς Μητροπόλεώς 
μας.
9. Σχολή Βυζαντινῆς Μουσικῆς
Γιά τήν ἀντιμετώπιση τῶν Ἱεροψαλτικῶν 

ἀναγκῶν πού παρατηροῦνται στούς Ναούς τῆς 
πόλεως καί τῶν χωριῶν μας, ἡ Μητρόπολί μας 
ἵδρυσε Σχολή Ἱεροψαλτῶν. Ἡ Σχολή στεγάζεται 
στό ἐκκλησιαστικό κτίριο τοῦ Πνευματικοῦ Κέ-
ντρου τῆς Μητροπόλεως στήν πλατεία Εθν. Μα-
καρίου Τριπόλεως καί εἶναι ἀνεγνωρισμένη ὑπό 
τοῦ Κράτους μέ τήν ὑπ’ ἀριθμ. 213/8-6-2012 
ΦΕΚ, 2080Β/4-7-2012 ἀπόφασιν τοῦ Δήμου 
Τριπόλεως. Διδάσκουν σ’ αὐτήν μουσικολόγιοι 
Πρωτοψάλτες μέ τήν ἐποπτεία τοῦ Σεβ. Μητρο-
πολίτου μας, οἱ ὁποῖοι ὁλοπρόθυμα ἔδωσαν τό 
παρόν στήν πρόσκληση τῆς Μητροπόλεως στήν 
πρωταρχική προσπάθειά της γιά τήν ἀνάδειξη 
Ἱεροψαλτῶν. Τά μαθήματα μποροῦν νά τά πα-
ρακολουθοῦν Κληρικοί καί Λαϊκοί, οἱασδήπο-
τε ἡλικίας καί γραμματικῆς καταρτίσεως, ἀρκεῖ 
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μόνον νά διακατέχονται ἀπό τήν ἐπιθυμία νά 
γνωρίσουν τήν Ἱεροψαλτική τέχνη γιά νά δια-
κονήσουν τήν Ἐκκλησία μας ὡς Ἱεροψάλτες. Δι-
ευθύνει ὁ Καθηγητής Βασίλειος Γεωργαρᾶς. Λει-
τουργεῖ παράρτημα καί στό Ἄστρος μέ Δάσκαλο 
τόν κ. Δημ. Καραχάλιο.
10. Βυζαντινή Πραδοσιακή Χορωδία
Συγκροτεῖται βυζαντινή παραδοασιακή χορω-

δία ὑπό τήν εὐθύνη τοῦ Πνευματικοῦ Κέντρου 
τῆς Μητροπόλεως.
11. Θρησκευτική Ὑπηρεσία Στρατοῦ
Τίς ἀνάγκες τῶν Άξιωματικῶν καί Ὁπλιτῶν 

τῆς 4ης Μεραρχίας Στρατοῦ ἐξυπηρετεῖ ὁ Στρα-
τιωτικός Ἱερέας, βοηθούμενος καί ἀπό τούς κλη-
ρικούς τῆς Μητροπόλεως Μαντινείας.
12. Θρησκευτική Ὑπηρεσία Φυλακῶν
Ὑπεύθυνος ὁ Ἀρχιμ. Ἰουστ. Τσαγγούρης.
13. Θρησκευτική Ὑπηρεσία Ἀσθενῶν
Πνευματικοί συμπαραστάτες καί σύμβου-

λοι τῶν ἀσθενῶν, οἱ ὁποῖοι ἐπισκέπτονται τούς 
ἀσθενεῖς στό Παναρκαδικό Νοσοκομεῖο τῆς Τρι-
πόλεως καί τούς παραμυθοῦν, τούς διδάσκουν, 
τούς ἁγιάζουν καί τούς ὁδηγοῦν στά Μυστήρια 
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τῆς Μετανοίας καί τῆς Θείας Εὐχαριστίας. Ὑπεύ-
θυνοι: Ἱερεύς Ἠλίας Θανοῦκος καί Ἁρχιμ. Γερ-
μανός Μίχος.
14. Ποιμαντική μέριμνα παραθεριστῶν
Οἱ παραθαλάσσιοι καί οἱ ὀρεινοί χῶροι τῆς Μη-

τροπόλεως μας πού κατακλύζονται ἀπό τουρί-
στες ἐπέβαλαν τήν ἀνάπτυξη ἀνάλογης δραστη-
ριότητας τῆς τοπικῆς μας Ἐκκλησίας καί στόν 
τομέα αὐτόν. Ὑπεύθυνοι, ὁ Ἱερεύς Παν. Κοῦρος, 
ὁ Ἱερεύς Πέτρ. Δημᾶκος καί ὁ Ἱερεύς Σταῦρος Δε-
λημανώλης.
15. Ἔκθεσις Xριστιανικοῦ Βιβλίου
Κάτω ἀπό τόν Ἱερό Ναό τοῦ Ἁγίου Βασιλεί-

ου λειτουργεῖ  Ἔκθεσις Χριστιανικοῦ Βιβλίου τῆς 
Μητροπόλεως. Ὑπεύθυνη Ἀναστασία Σταυρο-
πούλου. Τηλέφ. 2710-232621.
16. Ἱεραποστολικός Σύλλογος
Στήν Τρίπολη, ἕδρα τῆς Μητρόπολίς μας, λει-

τουργεῖ Σύλλογος Ἐξωτερικῆς Ἱεραποστολῆς μέ 
τήν ἐπωνυμία «Εὐαγγελισμός τῶν Ἐθνῶν», καί 
μέ σκοπό ἀπό τίς συνδρομές τῶν μελῶν του καί 
ἄλλων εὐλαβῶν Χριστιανῶν νά ἐνισχύεται τό 
ἔργον τῆς Ὀρθοδόξου Ἱεραποστολῆς πού ἐπιτελεῖ 
ἠ Ἐκκλησία μας μέ  Ἕλληνες Ὀρθοδόξους Κληρι-
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κούς Ἱεραποστόλους στήν Ἀφρική, τήν Ἀσία, καί 
στίς γειτονικές χῶρες τῆς Βαλκανικῆς.
 Ὁ Σύλλογος περιλαμβάνει πολλές δεκάδες 

Χριστιανῶν ἀπό τήν Μητροπολιτική μας Περι-
φέρεια καί διοικεῖται ἀπό ἑπταμελές Διοικητικό 
Συμβούλιο πού ἐκλέγεται ἀνά τριετία ἀπό τή 
Γενική Συνέλευση τοῦ Συλλόγου, προεδρεύεται 
ἀπό τόν Σεβ. Μητροπολίτην κ. Ἀλέξανδρον καί 
στεγάζεται σέ Γραφεῖον τοῦ Ἱ. Μητρ. Ναοῦ Ἁγ. 
Βασιλείου.
17. Ἐπιμορφωτικές Συνάξεις Ἱερέων· 
Κάθε Ἐβδομάδα εἰς τήν Τρίπολη καί κάθε μή-

να στό Ἄστρος καί τό Λεωνίδιον συγκαλοῦνται 
ὑπό τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Συ-
νάξεις τῶν Ἐφημερίων στίς ὁποῖες πραγματο-
ποιοῦνται ἐπιμορφωτικά μαθήματα καί ἀνταλ-
λάσσονται συζητήσεις πού σκοπεύουν στήν ἐπι-
μόρφωσι καί τόν πνευματικόν καί κοινωνικόν 
καταρτισμόν τῶν Ἱερέων μας.
18. Ὁμάδα Νέων Γυναικῶν.
 Ἡ Ὁμάδα αὐτή ἀπαρτίζεται ἀπό νέες Γυναῖκες 

πού καταρτίζονται κάθε ἑβδομάδα πνευματι-
κά μέ ἱερές Ἀκολουθίες καί σχετικές ὁμιλίες καί 
στή συνέχεια πραγματοποιοῦν τό φιλανθρωπικό 
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ἔργο τῆς Μητροπόλεως μας.
19. Πρόγραμμα " Ὀρθοδοξία καί Ζωή".
Τό πρόγραμμα τοῦτο πραγματοποιεῖται κάθε 

Δευτέρα βράδυ ὥρα 8 στό Πνευματικό Κέντρο 
τῆς Μητροπόλεως καί τό παρακολουθοῦν Μα-
θητές τοῦ Λυκείου, φοιτητές καί ἐργαζόμενοι 
ἀναλόγου ήλικίας.
20. Ἐκμάθηση Παραδοσιακῶν Μουσικῶν 

Ὀργάνων.
Στό Πνευματικό Κέντρο τῆς Μητροπόλεώς μας 

διδάσκονται ὅσοι ἐπιθυμοῦν νά μάθουν νά χρη-
σιμοποιοῦν Παραδοσιακά μουσικά ὄργανα ἀσχέ-
του ἡλικίας καί γραμματικῶν γνώσεων. Πληρο-
φορίες στό τηλέφωνο 2710 222286.
21. Ἐκμάθησις Ἠλεκτρονικῶν Ὑπολογιστῶν.
Κάθε Σάββατο μετά τό Κατηχητικό ἀπό ὥρας 

12-14 τό μεσημέρι λειτουργεῖ γιά νέα παιδιά Σχο-
λή ἐκμαθήσεως Ἠλεκτρονικῶν Ὑπολογιστῶν στο 
Πνευματικό Κέντρο τῆς Μητροπόλεώς μας στήν 
πλατεία Ἐθνάρχου Μακαρίου.
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Γ. Φιλανθρωπική Διακονία

1. Γενική Φιλόπτωχος Ἀδελφότης
Ἀντιμετωπίζει περιστασιακά διαφόρους ἀναξιο-

παθοῦντες, πρός τούς ὁποίους προσφέρει οἰκονο-
μική ἐνίσχυση ὅλο τό ἔτος. Ταμίας ὁ 'Επίσκοπος 
Τεγέας Θεόκλητος.
2. Δεκάζειον Γηροκομεῖον Τριπόλεως
Στεγάζει, διατρέφει καί περιθάλπει πρῶτον ἀπό-

ρους γέροντες καί γερόντισσες τοῦ Νομοῦ Ἀρκαδίας 
δωρεάν ἤ καί ἄλλους πού καταβάλλουν τά ἀνάλο-
γα τροφεῖα. Οἱ τρόφιμοι πού περιθάλπονται σήμε-
ρον στό γηροκομεῖο αὐτό ἀνέρχονται στόν ἀριθμό 
τῶν 130. Τό Διοικητικό Συμβούλιο τοῦ Δεκαζείου 
Γηροκομείου ἀπαρτίζεται ἀπό τόν Μητροπολίτη 
Μαντινείας καί Κυνουρίας κ. Ἀλέξανδρο ὡς Πρό-
εδρο, τόν Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Αρκαδίας, τόν 
Δήμαρχο Τριπόλεως, καί ἕνα διευθυντή Γυμνασίου 
ἤ Λυκείου Τριπόλεως ὡς μέλη. Διευθύνουσα ἐθελό-
ντρια ἡ κυρία Δώρα Μπρακουμάτσου, Τηλέφ. τοῦ 
Γηροκομείου 2710-239976.
3. Κοντορρούπειον Ἐκκλησιαστικόν
Γηροκομεῖον Λεωνιδίου
Τό Γηροκομεῖο τοῦτο ἱδρύθηκε ἀπό τόν ἀείμνη-

στο Μητροπολίτη Θεόκλητο στήν πόλη τοῦ Λεω-
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νιδίου καί περιέλθαπε γέροντες ἀπό τήν Ἐπαρχία 
Κυνουρίας. Τό Διοικητικό Συμβούλιο του ἀπαρτί-
ζεται ἀπό τόν Σεβ. Μητροπολίτη Μαντινείας καί 
Κυνουρίας κ. Ἀλέξανδρον ὡς Πρόεδρο καί μέλη 
τόν Δήμαρχο Λεωνιδίου, τόν Ἱερέα τῶν Πουλήθρων 
καί δύο μέλη τῆς οἰκογενείας Κοντορρούπη. Τη-
λέφ. 27570-22093.
4. Ἵδρυμα Χρονίως Πασχόντων Τριπόλεως.
Μέ προσφορά οἰκονομική τῆς ἀειμνήστου Εὐγε-

νίας Τριανταφυλλάκου καί ἄλλων φυσικῶν καί 
Κρατικῶν φορέων ἀνεγέρθη, ὑπό τοῦ Σεβ. Μητρο-
πολίτου μας κ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ, τό  Ἵδρυμα Χρονίως 
Πασχόντων καί Κατακοίτων Ἡλικιωμένων Τριπό-
λεως «ΟΣΙΟΣ ΔΑΒΙΔ Ο ΓΕΡΩΝ». Τοῦτο ἀποτελεῖται 
ἀπό 4.000 τ.μ. καί περιθάλπει 100 ἄτομα. Τά 
ἐγκαίνια του ἐγένοντο ἀπό τόν Οἰκουμ. Πατριάρχη 
κ.ΒΑΡΘΟΛΟΜΑΙΟ στις 22-9-2009.
5. Ἵδρυμα Τυφλῶν Γυναικῶν
«Ἡ Ἁγία Παρασκευή» Τριπόλεως
Λειτουργεῖ κατά τρόπο παραδειγματικό βοηθού-

μενο ὑπό φιλανθρώπων Ἀρκάδων καί περιθάλπει 
τυφλές γυναῖκες ἀπό ὅλη τήν Ἑλλάδα. Διοικεῖται 
ἀπό ἑπταμελές Συμβούλιο ὑπό τήν Προεδρία 
τοῦ Μητροπολίτου κ. Ἀλεξάνδρου. Τηλ. 222305, 
223250.
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6. Οἰκονομ. Βραβεῖα Φοιτητῶν
Ἡ Μητρόπολί μας ἔχει καθιερώσει τέσσερα οἰκο-

νομικά βραβεῖα, σέ Φοιτητές πρωτεύσαντες, κάθε 
χρόνο πού δίδονται κατά τήν ὑπόδειξιν τοῦ Πανε-
πιστημίου Πελοποννήσου.
7. Ἐκκλησιαστικός Παιδικός Σταθμός
Ἡ Μητρόπολί μας γιά νά βοηθήσει τίς νέες οἰκο-

γένειες στήν ἀνατροφή τῶν παιδιῶν τους ἒθεσε σέ  
λειτουργία Παιδικόν Σταθμόν εἰς τήν περιοχήν τοῦ  
Ἐξωκκλησίου Κάρτσοβας Τριπόλεως, πού φιλοξε-
νεῖ 180 νήπια. 'Επίσης στό παράρτημα τοῦ παι-
δικοῦ Σταθμού λειτουργεῖ καί Βρεφικός Σταθμός 
πού φιλοξενεῖ 15 βρέφη.
8. Ἵδρυμα χρονίως Πασχόντων καί  Ἠλικιωμέ-

νων Λεωνιδίου, «Ὁ Ἅγιος Λεωνίδας» ὁλοκληρώ-
θηκε καί λετουργεῖ στήν πόλιν τοῦ Λεωνιδίου, σέ 
οἰκόπεδο πού προσέφερεν ἡ Ἱερά Μονή Ἁγίου Νι-
κολάου Καρυᾶς, σύγχρονον κτίριον χωρητικότητας 
35 κλινῶν πού περιθάλπει καί φιλοξενεῖ χρονίως 
πάσχοντα καί ἠλικιωμένα ἄτομα τῆς περιοχῆς τῆς 
Κυνουρίας. Ὁ ἀριθμός τῶν περιθαλπομένων ἄνέρ-
χεται εἰς τούς 20.
9. Διά τούς ἐμπεριστάτους συνανθρώπους μας 

λειτουργεῖ Τράπεζα ἐνδυμάτων. Στεγάζεται στο 
Πνευματικό Κέντρο τῆς Μητροπόλεως με φροντί-
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δα τῆς ὁμάδος γυναικών «ΣΥΝΑΞΙ».
10. Ἡ φιλόπτωχος Ἀδελφότης Λεωνιδίου τῆς 

Μητροπόλεως διά τούς ἀπόρους ἀδελφούς μας 
λειτουργεῖ Τράπεζα ἀγάπης ὅπου σιτίζονται ἄτομα 
ἀνάγκης.
11. Ὑπό τοῦ Μητροπολίτου ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 

καθιερώθη οἰκονομικό βραβεῖο ἐτησίως σέ ἔναν 
μαθητή του Δημοτικοῦ, σέ ἔναν μαθητή τοῦ Γυ-
μνασίου καί σέ δύο μαθητές τοῦ Λυκείου τοῦ Λε-
ωνιδίου πού νά εἶναι ἀριστοῦχοι, ἐπωνομαζόμενον 
«ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟΣ ΔΩΡΕΑ». Δίδεται κατά τήν 
ἑορτήν τῶν Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου 21 Νοεμβρίου.
12. Στίς Ἐνορίες τῆς Τριπόλεως, τοῦ Ἂστρους 

καί τοῦ Λεωνιδίου καί τῶν χωρίων τῆς Μητρο-
πόλεως διά τήν βοήθεια τῶν αναξιοπαθούντων 
ἀδελφών μας ἐφαρμόζεται τό πρόγραμμα «ΤΟ 
ΚΑΛΑΘΙ ΤΟΥ ΠΤΩΧΟΥ ΑΔΕΛΦΟΥ».
13. Μπακοπούλειο Ἵδρυμα Ὑποτροφιῶν.
Ἡ ἀείμνηστη Εἰρήνη Μπακοπούλου κατέλει-

πε ἀκίνητο της ἐντός τῆς Τριπόλεως καί διά τῶν 
ἐνοικίων αὐτοῦ χορηγοῦνται Ὑποτροφίες σέ Τρι-
πολίτες Φοιτητές τοῦ Πανεπιστημίου. Πρόεδρος 
αὐτοῦ εἶναι ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Μαντινείας καί 
Κυνουρίας.
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14. Ἵδρυμα Ὄλγας καί Βασ. Χλέπα.
Οἱ μακαριστοί Τριπολιτσιῶτες Ὄλγα καί Βασίλειος 

Χλέπας διά τῆς περιουσίας αὐτῶν πού ἀποτελεῖτο 
ἀπό τό οἴκημα τοῦ ξενοδοχείου «Μαίναλον» τῆς 
πόλεως μας συνέστησαν Ἵδρυμα διά τήν βοήθειαν 
τῶν πτωχῶν τῆς Τριπόλεως καί ἀνέθεσαν τήν προ-
εδρίαν τοῦ  Ἱδρύματος στόν Σεβ. Μητροπολίτην 
Μαντινείας καί Κυνουρίας.
15. Κέντρον Δημιουργικῆς Ἀπασχολήσεως παι-

διῶν.
'Εσχάτως στούς εἰδιλιακούς χώρους τοῦ προ-

σκυνηματικοῦ Ναοῦ Ζωοδόχου Πηγῆς Κάρτσοβας 
δημιουργήθηκε και λειτουργεῖ τίς ἀπογευματινές 
ὧρες τό Κ.Δ.Α. τῆς Ἱεράς Μητροπόλεως Μαντινείας 
καί Κυνουρίας ὃπου συμμετέχουν παιδιά ἡλικίας 
5 ἔως 12 ἐτῶν, τά ὁποῖα καταρτίζονται καί ψυχα-
γωγοῦνται πνευματικά καί σωματικά μέ ἀσφάλεια 
καί ὑπευθυνότητα. 

Δ. Ἁγιολογία
Τοπικές Ἑορτές: α. Ἁγίων Νεομαρτύρων Δημη-

τρίου καί Παύλου στήν Τρίπολη στίς 22 Μαΐου, 
β. Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου στό Λεωνίδιο στίς 21 
Νοεμβρίου, γ. Ὁσίου Νείλου τοῦ Μυροβλύτου 
στόν Ἅγιο Πέτρο Κυνουρίας στίς 7 Μαΐου, δ. 
Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Λεωνίδου στό Λεωνίδιο 
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στίς 16 Ἀπριλίου καί ε. Ἁγίου Νεοϊερομάρτυρος 
Λαζάρου στή Μάκρη Τριπόλεως τήν Κυριακή 
τῶν Ἁγίων Πάντων καί στ. Τό Πρωτοκύριακο 
τοῦ Ὀκτωβρίου στό Μοναστήρι τῆς  Ἕλωνας, διά 
τήν ἀνεύρεσιν καί ἐπιστροφήν τῆς ἀπαχθείσης Ἱ. 
Εἰκόνος τῆς Παναγίας.
Ἱερά Λείψανα: 1. Ἱερά Λείψανα τῶν Ἁγίων Νε-

ομαρτύρων Δημητρίου καί Παύλου, Πολιούχων 
Τριπόλεως. 2. Ἱερό Λείψανο Ὁσίου Νείλου τοῦ 
Μυροβλήτου, Πολιούχου Ἁγίου Πέτρου Κυνου-
ρίας. 3. Πολλά Ἱερά Λείψανα διαφόρων Ἁγίων 
φυλάσσονται στίς Ἱερές Μονές καί σέ μερικούς 
Ἱερούς Ναούς.
Εἰκόνες περίπυστοι: 1. Θαυματουργή Ἱερά 

Εἰκόνα Παναγίας Μαλεβῆς. 2. Θαυματουργή Ἱ. 
Εἰκόνα Παναγίας Ἕλωνας. 3. Ἱερά Εἰκόνα τῆς 
Θεοτόκου Χρυσοβιτσίου, ὅπου προσευχόταν ὁ 
Θεόδ. Κολοκοτρώνης. 4. Ἱερά Εἰκόνα τῆς Γοργοε-
πηκόου Παναγίας Νεστάνης.
Τοπικοί Ἅγιοι: 1. Νεομάρτυς Πέτρος ἐκ Τρι-

πόλεως καταγόμενος καί μαρτυρήσας τήν 1ην 
Ἰανουαρίου 1772. 2. Νεομάρτυς Δημήτριος, μαρ-
τυρήσας ἐν Τριπόλει τήν 14ην Ἀπριλίου 1803. 
3. Ὁσιομ. Παῦλος, ἐν Τριπόλει μαρτυρήσας τήν 
22αν Μαΐου 1818. 4. Ὅσ. Νεῖλος ὁ Μυροβλήτης, 
γεννηθείς τό 1601 στό χωριό Ἅγ. Πέτρος Κυνου-



~57~

ρίας. Στήν ἀρχή μόνασε στήν Ἱ.Μ. Μαλεβῆς πού 
βρίσκεται κοντά στή γενέτειρά του καί στή συνέ-
χεια ἀσκήτεψε στό Ἅγιον Ὄρος, ὅπου καί παρέδω-
κε τό πνεῦμα στίς 12 Νοεμβρίου 1651 σέ ἡλικία 
πενήντα ἐτῶν. 5. Ἅγ. Νεομάρτυς Λάζαρος ὁ Ἱερο-
μόναχος. Τό μαρτύριο καί ἡ Ἀκολουθία του εἶναι 
καταχωριμένα στόν ὑπ. ἀριθ. 797 Κώδ. τῆς Ἱ. Μ. 
Βατοπεδίου. 6. Νεομάρτυς Μῆτρος, τοῦ ὁποίου ἡ 
μνήμη ἑορτάζεται τήν 18ην Μαΐου.
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Κατάλογος 
Ἀρχιερατικῶν Περιφερειῶν 
Ἐνοριῶν καί Ἐφημερίων

ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΙ

1η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Τριπόλεως
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Ἀρχιμ. Βενέδικτος Καρύδης 2710-226246

Τρίπολις	  Ἅγ. Βασίλειος	 Καρύδης Βενέδικτος
     »	   »      »	 Ἀθανασούλιας Σωτ.
     »	   »      »	 Σουρλίγγας Ἰωαν.
     »	 Ἁγ. Αἰκατερίνη	 Κολλιόπουλος Φιλόθεος
     »	   »      »	 Χριστόφιλος Ἀναστ.
     »	   »      »	 Κωστόγιαννης Γεώργ.
     »	 Ἁγ. Βαρβάρα	 Τσαγγούρης Ἰουστ.
     »	   »      »	 Παπασπηλίου Νικόλ.
     »	   »      »	 Μέλλιος Νικήτας
    »	   »      »	 Γοῦτσος Βασ.
     »	 Ἅγ. Δημήτριος	 Δημογέροντας Γεώργ.
     »	   »      »	 Γεωργουλῆς Γεώργ.
     »	   »      »	 Σκόρδος Ἀριστ.
    »	   »      »	 Δημητρακόπουλος Παν.
     »	 Γεν. Θεοτόκου	 Σαφαρίκας Νικ.
     »	   »      »	 Παπαχριστοδούλου Ἰωάν.
	     »	   »      »           Σουρλίγκας Νικ.
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     »	 Μετ. Σωτῆρος	 Παναγάκος Κων.
    »	   »      »	 Κουβαβᾶς Κων.
     »	   »      »	 Κολλιόπουλος Δημ.
Τρίπολις	 Εὐαγγελίστριας	 Θανούκος Ηλ.
     »	 Ἁγίου Ραφαήλ	 Τσίτουρας Ἰωαν.
     »	   »      »	 Τρυφωνόπουλος Παν.
     »	 Παμμ.Ταξιάρχαι	Γιαννακόπουλος Δημ. 
     »	   »      »	 Νταλιακούρας Δημ.
     »	   »      »	 Τσεκούρας Δημ.
     »	 Προφ. Ἠλίας	 Ἠλιόπουλος Βασ. 
     »	   »      »	 Λυμπερόπουλος Δημ.
     »	   »      »	 Παπαδόπουλος Ἀλέξ.
     »	   »      »	 Γερμανός Μίχος
     »	 Ἅγ. Τρύφων	 Ἀντωνόπουλος Γεώργ.
	Μερκοβούνιον	 Νεομ. Δημήτριος	 Γερμανός Μίχος
	Περθώριον	 Τίμ. Πρόδρομος	Λυκουρέντζος Ἀνδρ. 
	Ἅγ. Κων/νος	 Ἅγ. Κων/νος	 Ρουσιώτης Νικ.

2η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Βαλτετσίου
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

	 Πρωτοπρ. Δημ. Παπαγιαννόπουλος, τηλ. 2710-239544

Ἀγριακώνα	 Ἁγ. Τριάς	 Μάνος Σπυρίδ.
Ἀθήναιον	 Ἁγ. Τριάς	 Ἀποστολόπουλος Λ.
Ἀμπελάκι-Λιανοῦ	Ἅγ. Νικόλαος	 Παπαγεωργίου Κων.
Ἀραχαμίτες	 Ἅγ. Δημήτριος	 Παπαγιαννόπουλος Δ.
Ἀσέα	 Ἅγ. Νικόλαος	 Κωστόγιαννης Γεωργ.
Ἀσέα Κάτω	 Ἅγ. Αλέξανδρος	 Κωστόγιαννης Γεωργ.
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Βαλτέτσιον	 Κοίμ. Θεοτόκου	Παπαδόπουλος Ἀλέξ.
Δόριζα	 Τίμ. Πρόδρομος	Παπαγιαννόπουλος Δ.
Δάφνη-Μανιάτι	Προφ. Ἠλίας	 Σκόρδος Ἀριστ.
Καλτεζαί	 Ἅγ. Δημήτριος	 Δημητρακόπουλος Παν.
Κεραστάρι	 Κοίμ. Θεοτόκου	Τσαγγούρης Ἰουστ.
Μάναρι 	 Ἅγ. Δημήτριος	 Παπαγιαννόπουλος Δ.
Μαρμαριά	 Ἅγ. Ἀθανάσιος	 Δημητρακόπουλος Παν. 
Μαυρογιάννι	 Τίμ. Πρόδρομος	Δημητρακόπουλος Παν. 
Παλιόχουνη	 Ἀναλήψ. Χριστοῦ	 Δημογέροντας Γ.		
Πάπαρι	 Ἅγ. Νικόλαος	 Σουρλίγγας Ἰωάν.

3η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Ἀρκαδικοῦ Ὀρχομενοῦ
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Κων. Πανουσόπουλος, τηλ. 27960-22358

Ἀρκαδ. Ὀρχομενός Ἅγ. Κων/νος	 Κενή
Βλαχέρνα	 Ἅγ. Ἀθανάσιος	 Τρυφωνόπουλος Παν.
Δάρα	 Ἅγ. Δημήτριος	 Πρεβεζιάνος Στυλ.
Κανδήλα	 Γεν. Χριστοῦ	 Προκόπος Δημ.
	    »	 Παμμ. Ταξιάρχαι	Ξηρογιάννης Β.
Καρδαρᾶς	 Ἅγ. Νικόλαος	 Μαδᾶρος Νικ.
Κώμη	 Ἅγ. Δημήτριος	 Βέργος Δημ.
Λεβίδιον	 Τίμ. Πρόδρομος	 Πανουσόπουλος Κων.
	   »	 Ἅγ. Γεώργιος	 Σταμάτης Παν.
	   »	 Παμμ. Ταξιάρχαι	Ζάβος Ἀριστ.
Λίμνη	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Κουβαβᾶς Κων.
Παλαιόπυργος	    »       »	 Πολυχρονόπουλος Π.
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Ρούσιον	 Ἅγ. Κων/νος	 Κενή
	Χωτοῦσα	 Ἅγ. Χαράλαμπος	Γοῦτσος Βασ.

4η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Κεντρικῆς Μαντινείας
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Κυριάκος Λατσώνας, τηλ. 2710-237850

Ἀρτεμίσιον	 Ἅγ. Κων/νος	 Κουτρουμπῆς Νικ.
Κάψια	 Ἅγ. Νικόλαος	 Τσίτουρας Ἰωάν.
Λουκᾶ	 Ἅγ. Χρυσόστομος	Βῆλος Ἰωάν.
Μηλιά	 Ἅγ. Νικόλαος	 Πολυχρονόπουλος Π.
Νεστάνη	 Εὐαγ. Θεοτόκου	 Λατσώνας Κυρ.
Πικέρνι	 Ἅγ. Γεώργιος	 Λατσώνας Κων.
Σάγκα	 Ἅγ. Ἀντώνιος	 Καρρᾶς Ἀν.
Σημειάδες	 Μετ. Σωτῆρος	 Σκλήφας Χρ.
Σκοπή	 Ἅγ. Νικόλαος	 Σιακωτός Ἀθαν.

5η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Κορυθίου
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Νικ. Μπατζιάλας, τηλ. 2710-572650

Ἅγ. Βασίλειος	 Ἅγ. Βασίλειος	 Χλέπας Βασίλ.(ἀναρ. ἄδεια)
Ἁγιωργήτικα	 Ἅγ. Γεώργιος	 Δημητρακόπουλος Παν.
Ζευγολατιό	 Ἁγ. Τριάς	 Μπατζιάλας Νικ.
Λιθοβούνια	 Ἅγ. Γεώργιος	 Γεωργιόπουλος Γεώργ.
Μαγούλα	 Ἅγ. Νικόλαος	 Γεωργιόπουλος Γ.
Νεοχώριον	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Καρρᾶς Ἀναστ.
Παρθένιον	 Ἅγ. Γεώργιος	 Καραχάλιος Βασ.
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Πέλαγος	 Εὐαγγ. Μάρκος	 Αθανασούλιας Σωτ.
Παρόριον	 Εὐαγγ. Θεοτόκου	Μπατζιάλας Νικ.
Στενό	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Τσαρούχης Νικ.

6η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Τεγέας
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Ἀναστάσιος Χαϊδάς, τηλ. 2710-544894

Ἅγ. Σώστης	 Ζωοδ. Πηγή	 Ἠλιόπουλος Βασίλ.
Ἄκρα	 Ἅγ. Ἰωάννης	 Κενή
Ἀλέα	 Ἅγ. Νικόλαος	 Γιαννακόπουλος Δημ.
Βέρβενα	 Τιμ. Πρόδρομος	 Δημάκος Πέτρος
Γαρέα	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Θανοῦκος Ἠλίας
Ἐπισκοπή	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Φουντούλης Εὐ.
Καμάριον 	 Ἅγ. Ἀθανάσιος	 Δημόπουλος Ἀναστ.
Κερασίτσα	 Εὐαγ. Θεοτόκου	 Γιαννακόπουλος Δημ.
Μαυρίκι	 Ἅγ. Γεώργιος	 Τσεκούρας Δημ.
Ρίζες	 Ἅγ. Ἀθανάσιος	 Γκόρος Κων/νος
Σβωλαίικα	 Ἅγ. Ἀθανάσιος	 Κενή
Στάδιον	 Ἅγ. Δημήτριος	 Χαϊδάς Ἀναστ.
Ψηλή Βρύση	 Ἅγ. Κων/νος	 Κενή

7η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Παλλαντίου
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Νικόλαος Βλάχος, τηλ. 2710-222791

Βουνό	 Ἅγ. Ἀθανάσιος	 Κοταρίδης Ἀθάν.
Δεμήριον	 Ἅγ. Γεώργιος	 Δρακόπουλος Κυρ.
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Εὔανδρος	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Βλάχος Νικ.
Θάνα	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Τσεκούρας Δημ.
Μάκρη	 Ἔγερ. Λαζάρου	 Καραλῆς Γεώργ.
Παλλάντιον	 Ἅγ. Γεώργιος	 Φέστας Κυρ. (ἀναρ. ἄδεια)
Περπατάριον	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Τόγιας Παν.
Στρίγκου	 Ἅγ. Δημήτριος	 Γιαννακόπουλος Δημ.
Τζίβα	 Ἅγ. Κων/νος	 Σουρλίγγας Νικ.

8η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Σκυρίτιδος
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Κυρ. Δρακόπουλος, τηλ. 2710-556547

Ἁγ. Βαρβάρα	 Ἁγ. Βαρβάρα	 Κενή
Ἀλουποχώριον	 Ἅγ. Γεώργιος	 Δρακόπουλος Κυρ.
Βλαχοκερασέα	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Σουρλίγκας Ἰωαν.
Βούρβουρα	 Ἅγ. Δημήτριος	 Κοταρίδης Ἀθαν.
Κερασέα 	 Ἅγ. Παντελεήμων	Κενή
Κάνδαλος	 Ἅγ. Δημήτριος	 Δρακόπουλος Κυρ.
Κολλίνες	 Γεν. Θεοτόκου	 Μυλωνᾶς Ἀπόστ.
Μανθυρέα	 Ἅγ. Νικόλαος	 Χαϊδάς Ἀναστ.
Πηγαδάκια	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Κενή

9η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Φαλάνθου
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτ. Σπυρ. Μάνος, τηλ. 6976865767

Ἁλωνίσταινα	 Ἁγ. Παρασκευή	 Μάνος Σπ.
Ἀρκουδόρρεμα	 Κοιμ. Θεοτόκου	Κενή
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Λυμποβίσι	 Τίμ. Πρόδρομος	 Κενή
Δαβιές	 Ἅγ. Νικόλαος	 Καραχάλιος Βασ.
Λυκόχια	 Ἅγ. Νικόλαος	 Καντζάβελος Ἀναστ.
Μαίναλον	 Ἅγ. Δημήτριος	 Μάνος Σπυρ.
Μανταίικα	 Προφ. Ἠλίας	 Μπάρμπας Παῦλος
Πιάνα	 Ἅγ. Γεώργιος	 Μάνος Σπυρ.
Ροεινόν	  »          »	 Καραλῆς Γεωργ.
Συλλίμνα	 Εὐαγ. Θεοτόκου	Λατσώνας Κων.
Τσελεπάκου	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Ζωγόγιαννης Ἀναστ. 
Χρυσοβίτσιον	 Κοιμ. Θεοτόκου	Καντζάβελος Ἀναστ.

10η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Ἐλαιοχωρίου
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Λαμπίρης Κων/νος, τηλ. 2710-486410

Ἁγ. Σοφία	 Ἁγ. Σοφία	 Λαμπίρης Κων.
Ἅγ. Γεώργιος	 Ἅγ. Γεώργιος	 Κότσιφας Ἰωάν.
Ἀετοχώριον	 Ἅγ. Νικόλαος	 Κενή
Βαθειά	 Ἅγ. Τριάς	 Κενή
Ἐλαιοχώριον	 Ἅγ. Γεώργιος	 Παπαθεοδώρου Κων.
Πλατάνα	 Ὑπαπ. Σωτῆρος	Λαμπίρης Κων.
Στόλος	 Ζωοδ. Πηγή	 Πετρουλής Γερμ.

11η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Καστρίου
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Λάμπρος Φωτόπουλος, τηλ. 27920-22444

Ἅγ. Νικόλαος	 Ἅγ. Ἀπόστολοι	 Φωτόπουλος Λάμπρ.
Ἅγ. Πέτρος	 Ἅγ. Ἀπόστολοι	 Θεοφανόπουλος Νικόδ.
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 »     »	 Γεν. Θεοτόκου	 Δικαῖος Πἐτρ.
Ἔλατος	 Ἅγ. Δημήτριος	 Γαλάνης Μελχισεδέκ
Μεσορράχη	 Κοιμ. Θεοτόκου	Ἀσκούνης Παναγ.
Νέα Χώρα	   »         »	 Πετρουλῆς Γερμανός
Καράτουλα	 Τίμ. Πρόδρομος	Κότσιφας Ἰωάν.
Καστρί	 Ἅγ. Νικόλαος	 Φωτόπουλος Λάμπρ.
Περδικόβρυση	Κοιμ. Θεοτόκου	Τόγιας Παν.
Ωριά	 Ἅγ. Γεώργιος	 Λαμπίρης Κων.

12η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Ἄστρους
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Δημ. Λέγκουρδας, τηλ. 27550-23125

Ἄστρος	 Ἅγ. Νικόλαος	 Κοῦρος Παν.
      »	 Ἅγ. Παῦλος	 Ἀρφάνης Γεώργ.
Ἄστρος Παράλιον	 Ἅγ. Βασίλειος	 Δελημανώλης Στ.
Ἅγ. Ἀνδρέας	 Ἅγ. Κων/νος	 Πετρῆς Γεώργιος
Βέρβαινα	 Ἅγ. Ἄννα	 Δημᾶκος Πέτρος
Δολιανά	 Ἅγ. Γεώργιος	 Κουτσιούρης Δημ.
Καστάνιτσα	 Μεταμ. Σωτῆρος	Ἀγριόγιαννης Παν.
Κ. Βέρβαινα	 Ἅγ. Ἀνάργυροι	 Δημᾶκος Πέτρος
Κορακοβούνιον	 Ἅγ. Βασίλειος	 Σαμαρτζῆς Κων.
Κούτρουφα	 Ἅγ. Tρύφωνας	 Καπράνος Παν.
      »	  »        »	 Καψάλης Μωυσῆς
Μελιγού	 Τίμ. Πρόδρομος	Λέγκουρδας Δημ.
Ξεροπήγαδο	 Εὐαγ. Θεοτόκου	Ψυχογιός Νικ.
Πλάτανος	 Ἁγ. Ἄννα	 Ἀνούσης Παναγ.
Πραστός	 Παμμ. Ταξιάρχαι	Γιοβάρθης Κύριλλος 
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Προσήλια	 Τρεῖς Ἱεράρχαι	 Κενή
Σίταινα	 Παμμ. Ταξιάρχαι	Πολυμενάκος Βασ.
Χάραδρος	 Προφ. Ἠλίας	 Ἀγριόγιαννης Παν.

13η Ἀρχιερατική Περιφέρεια Λεωνιδίου
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος

Πρωτοπρ. Κων. Κουρμπέλης, τηλ. 27570-23745

Λεωνίδιον	 Εὐαγγ. Θεοτόκου	Σαρρῆς Νικ.
	     »	 Ἁγ. Αἰκατερίνη	 Γρεβενίτης Π.
	     »	 Ἁγ. Κυριακή	 Κυρίος Γ.
     »	 Τίμ. Πρόδρομος	 Ἀλευράς Μιχ.
     »	 Τρεῖς Ἱεράρχαι	 Κουρμπέλης Κων.
Ἅγ. Βασίλειος	 Ζωοδ. Πηγή	 Λαζαρέτος Ἐμμ.
Ἀμυγδαλιά	 Ἁγ. Τριάς	 Κενή
Κοσμάς	 Ἅγ. Ἀνάργυροι	 Κυρίος Γεώργιος
Κουνουπιά	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Κέκεσης Δαμ.
Μαρί	 Ἅγ. Νικόλαος	 Κενή
Νεοχώριον(Κυν.)	Ζωοδ. Πηγή	 Κενή
Παλαιοχώριον	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Γρεβενίτης Παν.
Πελετά	  Ἅγ. Ἀπόστολοι	 Μπότσιος Σταῦρος
Πέρα Μέλανα	 Κοιμ. Θεοτόκου	 Ζαρόκωστας Νικ.
Πηγάδιον	 Ἅγ. Γεώργιος	 Καττῆς Γεώργ.
Πλατανάκιον	 Γεν. Θεοτόκου	 Γρεβενίτης Π.
Πούλιθρα	 Γεν. Χριστοῦ	 Βρετάκης Ἀναστ.
Πραγματευτή	 Ἁγ. Τριάς	 Ζαρόκωστας Νικ.
Τυρός	 Τίμ. Πρόδρομος	 Χαλικιᾶς Νικ.
Σαπουνακαίικα	 Ἅγ. Κων/νος	 Ἀλευρᾶς Μιχ.
Τσιτάλια	 Ἅγ. Γεώργιος	 Μάνος Δημ.
Χούνη	 Ἅγ. Παντελεήμων	Κενή
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ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ
ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

«Η ΖΩΟΔΟΧΟΣ ΠΗΓΗ»

Tά παιδιά εἶνάι τό μέγαλύτερο δῶρο πού 
κάνει ὁ Θεός στόύς ἀνθρώπους καί γιά μᾶς 
ἀποτελοῦν τόν πολυτιμότερο θησαυρό τῆς 
ζωῆς μας.

Γι’ αὐτό ὅλοι τά ἀγαπᾶμέ καί πρό πάντων  
οἱ γονεῖς ἀγωνίζονται καί θυσιάζονται γιά νά 
τά μέγαλώσουν καί νά τά μορφώσουν ὥστε 

Ἡ παιδική χαρά τοῦ Σταθμοῦ μας
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νά τά καμαρώσουν ὅπως τά ὁραματίζονται.
Σ’ αὐτόν τόν ἀγῶνά καί τήν ἀγωνία τῶν 

γονέων ἔρχεται ἡ Ἱερά Μητρόπολι Μαντινείας 
καί Κυνουρίας βοηθός, ἀνοίγοντας διάπλατα 
τήν ἀγκαλιά τῆς Ἐκκλησίας στά παιδάκια τῆς 
Τριπόλεως γιά νά μέγαλώσουν στόν Παιδικό 
μας Σταθμό καί τό Νηπιαγωγεῖο μας κάτω 
ἀπό τήν προστασία τῆς Πανάγίας τῆς «Ζωο-
δόχου Πηγῆς».

Προτεραιότητα μας στό Νηπιαγωγεῖο - 
Παιδικό Σταθμό μας, εἶναι τό παιδί καί οι 
ανάγκες του. Εἶναι σημαντικό για εμάς, νά 
προετοιμάσουμε τά φιλοξενούμενα παιδιά, 
γιά τήν ὀμαλή μέταβασή τους, στόν κόσμο 
τῆς μάθησης, μέ εὐχάριστο τρόπο, μέσα ἀπό 
παιχνίδια-δραστηριότητες, ὤστε νά εἶναι χα-
ρούμενα καί εὐτυχισμένα. Στόχος μας εἶναι 
τά παιδιά νά ἀναπτυχθοῦν ὠς πολύπλευρες 
προσωπικότητες, σωματικά, νοητικά, συ-
ναισθηματικά. Στά πλαίσια αὐτά -μεταξύ 
ἄλλων- τό ἐκπαιδευτικό μας Πρόγραμμα συ-
μπεριλαμβάνει τά ἑξῆς·
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ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΑΓΓΛΙΚΩΝ
Ἀπό τήν τάξη τῶν προνηπίων διδάσκο-

νται στοιχεῖα τῆς Ἀγγλικῆς γλώσσας μέσα 
ἀπό τό τραγούδι, τό παιχνίδι καί τίς ἀσκή-
σεις. 

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 
Ἑπισκεπτόμένοι σέ συνεργασία μέ τόν 

ΚΟΑΤ, τό Δημοτικό Κολυμβητήριο τῆς Τριπό-
λεως, τά παιδιά κολυμποῦν καί παίζουν μέσα 
στό νερό παρουσία εἰδικῶν ἐκπαιδευτῶν, μέ 
στόχο τήν ἐξοικείωση τους μέ τό ὑγρό στοι-

Φυτεύουν λουλούδια
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χεῖο, τήν ἐκγύμναση, τήν σταδιακή ἐξάσκηση 
καί ἀνάπτυξη δεξιοτήτων τους. 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ 
Στό χῶρο τοῦ Σταθμοῦ ἔχει ἀνάπτυχθεῖ 

ἔνά μικρό Πάρκο Κυκλοφοριακῆς Ἀγωγῆς 
στό ὁποῖο διδάσκονται τήν ὁδική συνείδηση 
καί συμπεριφορά. Ἐπίσης μέσα ἀπό τά μαθή-
ματα ἰσορροπίας -ποδηλάτου, ὡς μιά εὐχάρι-
στη δραστηριότητα, γνωρίζουν τήν ἀσφαλή 
χρήση τοῦ ποδηλάτου. Ο Σταθμός μας παρέ-
χει ὄλο τό ἀναγκαῖο ἀθλητικό ὐλικό.

ΜΑΘΉΜΑΤΑ TENNIS
Σέ συνεργασία μέ ὄμιλο tennis, γνωρί-

ζουν ἔνα διαφορετικό ἅθλημα. Μέσα ἀπό 
ἁπλές ἀσκήσεις καί παιχνίδια διασκεδάζουν 
καί μαθαίνουν τίς ἀρχές τοῦ ἀθλήματος, 
τήν βασική του τεχνική καί γενικά ἀνακαλύ-
πτουν ἕνα σπόρ, πέρα ἀπό τά συνηθισμένα, 
ἐνῶ ἀποκτοῦν δύναμη, ταχύτητα, εὐλυγισία 
και ἀντοχή. Τά βοηθά δε, νά ἀναπτύξουν 
ψυχοπνευματική ἰκανότητα, κοινωνικότητα 
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καί υπευθυνότητα. Ὁ Σταθμός μας παρέχει 
ὅλο τό ἀνάγκαῖο ἀθλητικό ὑλικό. 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ
ΚΑΙ ΜΟΥΣΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ

Προσπάθεια μας εἶναι νά ἔρθουν κοντά 
στόν εὐγενικό διαφορετικό κόσμο τῆς μου-
σικῆς καί τῶν ἰδιαίτερων ἀκουσμάτων. Δη-
μιουργοῦνται ἰδιαίτερα στοιχεῖα στήν ἀνά-
πτυξη καί διαμόρφωση τῆς προσωπικότητάς 

Ἐπίσκεψι καί γνωριμία μέ τήν 'Αστυνομική ὑπηρεσία
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τους, γίνονται καλύτεροι ἀκροατές, συγκε-
ντρώνονται πιό εὔκολα, ἀναπτύσσουν τήν 
δημιουργικότητα καί τήν φαντασία τους.

 
ΜΟΡΦΩΤΙΚΕΣ ΚΑΊ 

ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 
Τό ἐκπαιδευτικό Πρόγραμμα τοῦ σχολείου 

μας, περιλαμβάνει μιά σειρά παιδαγωγικῶν 
ἐπισκέψεων, μέ τίς ὀποῖες ὁλοκληρώνουν τίς 
θεματικές του 5 ἑνότητες. Φέρνουν δέ, τά 

Ἐπίσκεψι καί γνωριμία μέ τήν πυροσβεστική ὑπηρεσία
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παιδιά σέ ἐπαφή μέ τό κοινωνικό περιβάλλον 
πού ζοῦν καί ἀναπτύσσονται.

 ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΜΟΣ - ΕΠΕΤΕΙΑΚΕΣ 
ΚΑΊ ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
Μιά φορά τόν μήνα τά φιλοξενούμενα 

παιδιά ἐκκλησιάζονται στό Ναό τῆς «ΖΩΟ-
ΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ» πού βρίσκεται στόν χῶρο 
μας. Ταυτόχρονα πραγματοποιοῦνται ἀνοι-
χτές στούς γονεῖς ἐκδηλώσεις, οἱ ὁποῖες φέρ-

Τό Καλλιμάρμαρο Ἀμφιθέατρο τοῦ Σταθμοῦ μας
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νουν τά παιδιά σέ ἐπαφή μέ τήν ἰστορική, 
θρησκευτική ζωή τοῦ τόπου μας, ἐνώ ταυτό-
χρονα διδάσκονται, τά ἤθη, τά ἔθιμα καί τίς 
παραδόσεις τοῦ λαοῦ μας.

ΚΈΝΤΡΟ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΉΣ  
ΑΠΑΣΧΟΛΉΣΕΩΣ

Τελευταία δέ ἔχει ὀργανωθεῖ καί Κέντρο 
Δημιουργικής Ἀπασχολήσεως (ΚΔΑ) πού λει-
τουργεῖ τίς ἀπογευματινές ὦρες καί ἀπασχο-
λεῖ παιδάκια ἀπό πέντε ἐτῶν ἔως δώδεκα καί 
διευκολύνει τούς ἐργαζόμενους γονεῖς.



~77~

Μέ τό Δεσπότη Δάσκαλο μαθαίνουν τά πρῶτα γράμματα
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EYPETHPIO THΛEΦΩNΩN
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EYPETHPIO THΛEΦΩNΩN
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EYPETHPIO THΛEΦΩNΩN
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EYPETHPIO THΛEΦΩNΩN
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EYPETHPIO THΛEΦΩNΩN
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EYPETHPIO THΛEΦΩNΩN

Φ
Χ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ


